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- Convicciones, mesajes y conferencias -

iEstamos en
Algo méas Grande!

“iEl hombre es tal cuando actia aquello que lo trasciende!”

Esta coleccién, como un sendero,
recorre una 'via maestra' que, a través de las convicciones
que inspiraron y fundaron el camino de un hombre,
nos acompafian a los origenes de nuestra experiencia humana
hasta el redescubrimiento del Misterio
en el que penetran las "Raices" de nuestro Ser.

los jévenes de la “Comunita in Dialogo”



“iCree siempre

en las posibilidades de quien esta cerca de ti,
como otros han creido en las tuyas

cuando ni tu mismo creias!”

da los Principios’ de la “Comunita in Dialogo”



Estamos dentro de
jAlgo mas grande!

de 1991 a 2016

ARTICULOS, MENSAJES, INTERVENCIONES
de padre Matteo Tagliaferri

« . . »
como “primer joven” - fundador
de la “Comunita in Dialogo”






INTRODUCCION

de p. Matteo Tagliaferri

“tAMAR A ALGUIEN SIGNIFICA DECIRLE:
TU ‘NO MORIRAS’Y”

Articulo publicado
en la “Rivista Vincenziana” en 1996

“Trivigliano, 21 de junio 1991

hemos empezado ya desde algunos meses nuestra experiencia
humana, una experiencia de acogida y de amor.

Acogida y amor de la cual todos nosotros tenemos necesidad,
y aun mds quien no ha tenido exigencia,

porque cada hombre tiene sus heridas,

y cada uno ha sido herido ahi donde no ha sido amado.”

stas palabras son el inicio de una carta

que escribi a los primeros jovenes de la “Comunita
in Dialogo”, que creyeron convencidos y animados
en nuestro camino.

La Historia: al comienzo sucedié en un frio febrero de 1991, me
encontraba en una pequefia parroquia en una montafia del centro
de Italia, a 1.400 msnm. cerca de L’Aquila: entre un mal tiempo y
abundante nieve se acerco a mi un padre desesperado por la situacion
de su hijo adicto: “tengo la necesidad de entrar en una comunidad
por la orden de un juez, de lo contrario mi condena seria la cdarcel”: jal
padre le faltaba un brazo y el hijo habia quedado sin su madre!
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Habia conocido en un convencion Nacional de Jévenes Marianos del
cudl en ese entonces era asistente, don Pierino Gelmini, fundador de
la “Comunita Incontro” y me parecid natural dirigirme a él.

Supe qué Danilo, ese es el nombre del joven, habia estado en su
Comunidad y no podia volverlo a recivir. Los tiempos otorgados
por el juez eran cortos; entonces di mi disponibilidad al juez para
tenerlo conmigo en Casamaina (este era el pueblo que estaba
lleno de nieve) mientras tanto estaria buscando una Comunidad
para el joven.

Sin embargo en la misma semana otros dos jovenes adictos que
salian de dos hospitales diferentes de Roma no tenian a nadie y
parecian de una enfermedad inmunodeficiente VIH.

La Comunidad hoy: llevamos ya 4 afios de haber empezado
este camino y los jovenes de la “Comunita in Dialogo” son mas
de 150, todos protagonistas de si mismos, de su propio rescate
humano y de volver a encontrar su propia dignidad humana, 30
de estos jovenes son mujeres y también hay nucleos familiares.

Algunos principios: el motor que mueve la Comunidad
son los mismos jovenes que asumen poco a poco toda la
responsabilidad desde las mas pequenas hasta las mas
importantes como lo son la responsabilidad de personas, las
responsabilidades administrativas, técnicas y juridicas: por
ejemplo la contabilidad de toda la Comunidad es administrada
por Paolo, un joven que saco su diploma de escuela secundaria
en la Comunidad:

estos son los milagros de aquel amor
gue se expresa con el “sudor de la frente
y la fatiga de los brazos”.



La responsabilidad en Comunidad

para cada uno es asumida y vivida como
posibilidad de participacidn y crecimiento;
cada uno puede dar mas de lo que recibe;

y descubriendo asi la propia dignidad humana
y una imagen mas positiva de si.

Una certeza

gue estd en la base de la vida en Comunidad

es creer siempre

en la posibilidad de salvacién que tiene el hombre
de cada forma de marginacion y soledad.

Un principio que orienta comportamientos
en Comunidad por ejemplo dice:

“Cree siempre

en las posibilidades de quien esta cerca de ti
asi como otros han creido en las tuyas
cuando ni ti mismo creias en ellas.”

Por lo tanto

el camino en la Comunidad

estimula

un mejor conocimiento de si

a través del dialogo,

de momentos de reflexion y de confronto

se favorecen los comportamientos

siempre mas adecuados

al frente de los problemas de la vida

aceptando el sufrimiento que tal esfuerzo conlleva,
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se ejercita en el coraje

a no renunciar

frente a las relaciones mas dificiles;

ademas se favorece

el descubrimiento de las ganas y el deseo de vivir,
segun la medida,

dia tras dia,

haciendo propio los valores,

escogiendo siempre con mas libertad.

Y asi se despierta la esencia del ser
y el canto al “Creador y Padre”
que parece repetir constantemente:

“iYo he creado la vida y no quiero la muerte!”
como decir

“iYo soy feliz y valgo si tu vives hijo mio!”

Solo un mes atrds se ha abierto un nuevo centro para las mujeres,
adquiriéndolo de los Cohermanos de la Provincia Romana,

que nos permiten dar una mano a los ntcleos familiares

que tenemos en Comunidad.

Este ultimo Centro lo hemos llamado “Armonia di Vita”,

para destacar la exigencia de la armonia dentro de las personas,
entre historia y naturaleza, entre individuo y sociedad,

entre consciencia y sabiduria, etc.

La armonia que nace de quien sobre todo

“sabe” por experiencia que cosa es el amor,



dentro de una sociedad y una cultura distraida y perdida porque
deja de lado todo el bien por el materialismo

y mds precisamente olvidando lo precioso que es el Amor.
Animados por tal amor,

muchos grupos y Centros de Escucha han sido las primeras ayudas,
la primera acogida de orientacion para muchos jovenes

que se encuentran en Comunidad.

Quiero hacer recordar la determinante colaboracion

de las “Figlie della Carita” (“Hijas de la Caridad”) de Roma

que nos han puesto a disposicion una parte de su estructura para
las mujeres en la ciudad de Artena;

es ya mds de un afio que colaboran conmigo

y el cohermano p. Antonio Felli

que con gran amor y dedicacion

sigue la formaciodn espiritual de los grupos.

Ciertamente no sé qué habria hecho

sin la ayuda de mi hermano don Giorgio Tagliaferri,

sacerdote de la didcesis, sobre todo por la parte administrativa.

Qué cosa nos dice esta experiencia: el interés que la Comunidad
ha despertado en el territorio y en los servicios publicos,

me ha convencido alin mas

gue las personas que luchan contra su malestar

y su pobreza humana pueden volverse “maestros” de vida,
pueden decir cuanto valen, y ser conciencias criticas

hacia esa mentalidad social que en ellos

ha sido motivo de tantos errores y sufrimientos.

Es muy importante el aporte por la solucion de problemas
sociales y familiares por parte de personas que con mucha
fatiga luchan y reconquistan su propia dignidad.
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iY no solo son palabras, son mensajes fuertes,
dichos por personas que han “sobrevivido” con la fuerza y el
valor que tiene el sufrimiento en carne propia!

En una sociedad donde se capitaliza como prioridad el dinero
y las nuevas empresas, solo se ve como primer problema la
parte econdmica,

estos jovenes nos dicen

que los verdaderos problemas

son aquellos que se llevan dentro,

son nuestras pobrezas humanas,

escondidas detras de un laberinto de intereses.

En Comunidad se capitaliza si,

pero se aprende

a sacar provecho de los gestos de amor
hechos de amor;

amor concreto

hecho de lucha y sacrificio

de caminos nuevos y abiertos ahi donde
parecia haber solo caos y soledad.

Este camino de liberacidn
desde siempre, se origina en
pequeios gestos de fraternidad humana:

desde los primeros pedazos de leia ofrecidos en los dias frios
y helados por un “borracho” de Casamaina, a las pastas y al
aceite ofrecido por viejitas a los primeros tres jovenes de la



Comunidad, a los padres que ponian a disposicion las primeras
herramientas de trabajo, a la oficina equipada para trabajar
aluminio por los voluntarios vicentinos de Roma, a la gran
estructura misma de Trivigliano puesta a disposicién por el
Obispo de Anagni y a la estructura en la ciudad de Castelliri
puesta a disposicién por el Cohermano Obispo de Sora,
Monsefior Brandolini.

Es bella y grande tanta solidaridad porque
vence el miedo que nos hace ser egoistas e indiferentes:
son gestos de luz entre tanta oscuridad.

Es la misma luz, el mismo calor

por lo que tantos jovenes vuelven a vivir en Comunidad,
luz y calor que ellos mismos encienden

como un fuego alimentado por sus mismos esfuerzos

y de su mismo coraje.

Y eso sucede en la generosidad de quien se levanta de
noche para estar al costado del Gltimo que ha llegado desde
la calle;

o en el decir la verdad a quien por bastantes miedos
la ha escondido siempre en si mismo,

en el coraje de quien continua luchando

a pesar de que las dificultades parecen insuperables.

Quisiéramos aun, no solo por nosotros,

que otros fuegos de solidaridad

se encendieran en nuestra sociedad,

para que todos podamos calentarnos

e iluminarnos con ese fuego,

y sobre todo quien sufre mas por el egoismo de muchos.

11
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“1Cada hombre tiene sus heridas,
y todos estan heridos
donde no han sido amados!”

p. Matteo



“tANOS DE ESTUPOR, UNA HISTORIA DE AMORY”

- articulos, mensajes, intervenciones de p. Matteo de 1991 a 2016 -

(Ciencia y Espiritualidad, escuchar el malestar
y recuperacion del Misterio - Chiclayo, 04/04/14)

stos afos han sido para mi
afos de Estupor
en una ininterrumpida historia de amor.

Un amor que se ha hecho concreto en el encuentro con
Danilo, que un papa me entregd en 1991 y en el encuentro
con la mama de Jesus que en el aifio 2013 me solicité de abrir
un centro en Chiclayo para acoger al hijo y a otros jévenes en
dificultad. Gracia y amor que se manifiesta en la apertura en
el 2008 del centro en Colombia, solicitado por las Hijas de la
Caridad y, en el 2012, de los Centros en Ucrania, solicitados
por cohermanos vicentinos del lugar.

Es asi que nos hemos encontrado juntos

a enfrentar los grandes problemas de la adiccidn,
del abuso de sustancias y del alcohol,

problemas de comportamiento

y de malestar

sobre los cuales la sociedad y la ciencia

desde decenios se preguntan

buscando soluciones que muy seguido

13
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miran y curan la consecuencia de la dependencia,
mas bien es considerar

a la persona
que vive este malestar.

En lugar de reforzar

la necesaria toma de consciencia al cambio,
se favorece ulteriormente

la normalizacion y estabilizacion

del estado de confusion y de dependencia.

éNo es este refuerzo también de la idea comun
gue la adiccién es una enfermedad crdnica

y por esto, se tiende a tratar

los efectos y no las causas del abuso?

En la Comunidad estamos convencidos

de tener que afrontar, sobre todo al comienzo,
antes de todo los efectos del abuso de la sustancia,
a través de todos los recursos

hoy disponibles en campo médico,

psicoldgico y psiquiatrico.

Mas siempre de hecho,

en la confusion y la desesperacién de la dependencia
se acompafan grandes desestabilizaciones

psiquicas y de comportamiento.

Pero también la fase de desintoxicacion solicita,
junto al necesario aporte farmacoldgico,

14



una acogida en un ambiente positivo
gque acompaiie a la persona en la fatiga
de abandonar el uso de la sustancia.

En los servicios territoriales y en las clinicas, de hecho,
también esta fase viene dificilmente completada, con altas
tazas de abandono. Es significativo que una busqueda que
hemosdesarrollado pocassemanasatraseneldmbitonacional
sobre la desintoxicacion, en nuestra comunidad el 92,31%
de las personas han sido completamente desintoxicadas en
los primeros 90 dias de permanencia, mientras el 69,23% ha
llegado a terminar un periodo de comunidad de al menos 6
meses.

Estas evidencias muestran al parecer
gue la desintoxicacion es posible,

sobre todo en un ambiente

como es la comunidad,

inspirada en la acogida

y en la promocidn integral de la persona.

Para nosotros naturalmente,
se trata de una fase inicial de un programa,
que prosigue, como veremos,

acompaiando a los jovenes

siempre hacia un mayor conocimiento de si mismo

y a una progresiva capacidad de las relaciones positivas,
y una palabra a un auténtico recorrido

de maduracién y cambio.

15
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Hace ya muchos afios la Organizacién Mundial de la Salud
ha evidenciado que,

la felicidad es el ultimo fin
de todas las actividades del servicio que concierne la salud.

Pero nosotros también estamos convencidos,
por nuestra experiencia, qué

la felicidad

es la consecuencia

de la capacidad de las personas de conocerse
y vivir con valores:

vivir la libertad
la confianza en si mismo,
la creatividad,

pero también

dejarse atraer de valores como lo son

la belleza, la verdad,

la estima por el ser humano, la responsabilidad:
valores que se viven en la libertad

y dar un sentido

adecuado y positivo
a la expresion madura de la persona.

Hay que recordar también que recientes investigaciones a nivel
mundial (revista Lancet) han indicado entre las principales causas

16



de muerte el declino de la patologia tradicional (como tuberculosis
y VIH), ligadas muy seguido a carencias de higiene y alimentacion,
y a una falta de prevencion; del aumento de las dependencias y
de las psicopatologias; sin embargo el abuso de tabaco tiende
a disminuir, mientras tiende a incrementarse interiormente el
consumo de sustancias estupefacientes y psicofarmacos.

De todo esto emerge
la importancia del aspecto educativo-cultural
para afrontar la raiz del problema de la dependencia:

la persona tiene que ser ayudada

a encontrar la parte mejor de si,

esa que nos hace honestos,

mas sinceros, mas auténticos y mas libres.

Esto produce

un cambio en el modo

de concebir la existencia

que llega hasta el coraz6n mismo de la sustancia,
cualquiera esa sea

(droga, alcohol y psicofarmacos...),

porque
ise aprende a vivir en plenitud
la propia existencia!

17
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Aqgui debemos profundizar (aunque sintéticamente)
dos aspectos de la Comunidad:

e Qué cosa entendemos por “camino educativo”
(aspectos culturales y educativos)

e Y cudl es la espiritualidad
que Dios nos clama en nuestras vidas.

(1) - ASPECTOS PEDAGOGICOS Y EDUCATIVOS

a. La persona al centro:
ino encuentro un problema,
sino a una persona que tienen un problema,
una persona que es igual a mi
pero que tiene la necesidad de mi aporte profesional
para la solucidn de este problema,
y la capacidad de volver a leer con el
también mi historia personal!

Es dificil retomar de la mano la vida,

sino se descubre ser amados.

La estima y la confianza es necesaria

en cada ser humano,

mas alla de lo que dice y de lo que hace en el momento,
es encontrarse, considerarse, respetarse por si mismo.
La persona al “centro” es,

iporque estd en el centro del Corazén de Dios!

b) Reactivar la dimensiones espirituales-interiores
nunca desarrolladas
o atrofiadas por el uso de la sustancia:
(ejemplo: la autonomia, la capacidad valorativa,

18



la relacidn con los valores, con las reglas
y con sus significados;

aprender a sobrellevar las dificultades

y contrariedades de la vida,

activando responsablemente

y automaticamente a si mismo)

Por esto es necesario

ayudar a la persona a encontrarse con la realidad
ique lo interpela sin escaparse mas!
(normalizando también la fatiga

gue conlleva vivir siempre con mds madurez.)

Ma3s alld del humanismo de la técnica,
gue quiere evitar la fatiga del hombre,

por un humanismo de la persona y del rostro del Otro.

Ayuda el contacto con la realidad
el educar en:

el orden
(recuperar el sentido del “espacio”):
llamar las “cosas” por su nombre

la atencién
(recuperar el sentido del “tiempo”):
imucho de lo que nos sucede lo permitimos nosotros!

la escucha y la confianza

(recuperar la actitud

de la positividad en las relaciones)

“cree siempre en las posibilidades de los demds...”
(principio de la “Comunita in Dialogo”)

19
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Ayuda el no escaparse mas de la realidad
la practica:

en el aplazamiento de la gratificacién
(reequilibrar el dinamismo de las necesidades
con el dinamismo de los valores)

en el sentido de la responsabilidad

(el “demads” en el sentido de la propia realidad):
en Comunidad se escribe el nombre de cada uno
cerca de su responsabilidad

en el aceptar verdad de si

(ademas de nuestras imagenes

y expectativas externas
favoreciendo la autodefinicion de si
“identidad”)

en el autodominio

(en la relacion y unién

de la inteligencia y la libertad):

ayuda a cambiar en practica

lo que se ha entendido y lo que se ha escogido.
El Hombre es tal cuando actua

aquello que lo trasciende,

iel dar ese “de mas” en las situaciones!

Ademas es necesario favorecer
la interiorizacion de los valores
con la actividad de formacion y por tanto



clarificando un mejor conocimiento de si,

de lo real y favoreciendo
espacios de autonomia del ser humano

que es estructuralmente abierto y trascendental.
(‘el hombre es tal en cuanto actua su trascendencia’
“Logoterapia y analisis existencial” V. Frankl)

Un valor es interiorizado

cuando no queda periférico

en la estructura de la persona,

pero es “central”

en modo de incidir en sus propios comportamientos.

b) Reequilibrar las relaciones y su componente afectivo.

e Ademas de las disonancias
afectivas, favorece la transicion:

- del narcisismo egocéntrico, al alocentrismo (altruismo)

(ies una fatalidad no sentirse amado,
pero es una desgracia no aprender a amar!)

- del querer solo estar bien,

a la capacidad
también de hacer estar bien

- favorecer la capacidad madura de amar,
como vértice de todas
las dindmicas espirituales de la persona,
desde el “cogito ergo sum, al amo ergo sum’
(cf. Mounier)

4
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e Favorecer el proceso de maduracion relacional
es educar en:

- el escucha integral de la persona,
como naturaleza y historia, pero también como misterio
(capacidad de participar a la expresion del ser de la
persona)

- al estupor de reconocer “al otro”
y reconocerlo como un don
por el simple hecho de existir.

- al respeto: la persona vista siempre
como fin y nunca como medio;
nunca como un objeto para manipular.

(11) - ASPECTOS CULTURALES

Es importante subrayar algunas atenciones culturales que nacen
de la experiencia pedagdgica educativa a través del proceso de
maduracién de la persona.

1) Los jovenes, que han vivido el malestar,
se vuelven criticos hacia la cultura
que ha determinado su malestar,
creando a su vez malestar
y interrogantes hacia la misma sociedad.
(es dificil para la persona liberarse de la dependencia
sino se vuelve conciencia critica
hacia lo que ha determinado el propio malestar
y su forma inadecuada de vivir)
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Es un postulado de la educacion
encontrar la persona como “sujeto”

para no arriesgar

“la induccién a los comportamientos”:

si no se activa la “conciencia critica”

la persona queda incapaz

de su propia historia y de su crecimiento,
delegando siempre

la solucidon de sus problemas a los otros.

iEl trabajo educativo exige un gran amor,
una paciencia infinita, un amor infinito!

¢Es esto lo que los hijos encuentran, también en su familia?

“Cuando frente a situaciones pesadas y dificiles
no sabes que decir o hacer, deves saber
gue siempre puedes elegir amar”

nr

“Principio de la “Comunita in Dialogo

e Por esto, “las ciencias naturales”,
con su envergadura de experiencia y estudios sobre el
funcionamiento del ser humano,
danunarelaciéonimportante para que se encuentre (y viceversa)
con las ciencias humanas interpretativas y metafisicas
gue estudian lo que estd
como fundamento del funcionamiento del ser humano
a nivel biopsicosocial.

La “subjetividad”
es cuanto persiste en la evolucién de la persona
y funda la dignidad de ella misma.
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Alguien ha escrito que
por mirar mucho hacia arriba
se corre riesgo de caer en un hueco;

también es verdad

gue quien estd en el hueco
corre el riesgo de quedarse
si no mira mas

alla del hueco.

2. Frente al esfuerzo de encontrar
terapias con mas evidencias cientificas para curar los “casos’

no se puede poner entre paréntesis

la irrepetibilidad y subjetividad de la persona,
gue exige ser encontrada

no solo en su “malestar”,

pero sobre todo

como persona que tiene un malestar,

mas aun si ese malestar

es la consecuencia de un ser-enfermo.

Por lo tanto es necesario conservar
“en la intervencion” cientifica

un respeto y escucha hacia la persona:
no se cura solo un érgano,

sino la persona en su integralidad.

También esto tiene un valor de evidencia cientifica,
gue produce bienestar en la persona.

24
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En el tratamiento, de hecho,

es importante la “relacionalidad”,
gue es “reconocerse” mutuamente
en la “subjetividad”

iy actuar reciprocamente!

3. Todos los casos de dependencia, que se han tratado y
curado tienen en comun:

el escapar de la propia realidad,

y
el uso de la sustancia como refugio:

ayudar por lo tanto a reencontrar la realidad
y encontrar un sentido,
hace parte de que cada cura sea parcial o especifica.

Por esto es fundamental
el educar a la persona en la aceptacidn de la fatiga y de los limites

gue la realidad nos presenta.

¢Se puede ser especialista,

sin ser tomado en cuenta

también en la responsabilidad de personas adultas,
involucradas en las mismas interrogantes

sobre el sentido de la vida y sus relaciones

gue los jévenes ponen

con su malestar y fuga de la realidad?

Ciertamente para una intervencién eficaz
no podemos olvidar
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gue no se puede minimizar
su realidad de malestar y de insuficiencia
ni el sentido que esta pone a cada ser humano.

4. Asi, como dice Donald Winnicott:

“seriamos demasiados pobres si estuviéramos solo sanos”,

entonces

éde que riqueza

los jovenes y la cultura de hoy
estan sobretodo pobres?

Y segln aspectos sistematicos culturales,
si alguien es pobre de algo,
ies aun mas pobre si no sabe de qué cosa es pobre!

Es necesario en el campo de las adicciones
“reducir la demanda” (iy no solo el “dafio”!):

éson estas las interrogantes

a las cuales es necesario contestar

y a los jévenes que nos ponen

con todo su malestar,

para que disminuya la “demanda” de drogas
a nivel mundial?

A un joven que hace tiempo nos decia que mientras
vivia su dependencia deseaba morir, y por esto
buscaba todo tipo de sustancias,

a la pregunta hoy quieres morir se revela y grita:



“iHoy solo quiero vivir! iSé que me hace vivir!
iY me da miedo perderlo!”

¢Qué cosa es lo que los jévenes ya no encuentran mas en
esta vida?

Con honestidad profesional y ética humana
estamos llamados, juntos,

a buscar y encontrar respuestas

a esta “pregunta” de vida, de plenitud y felicidad,
con las cuales los jévenes nos piden ayuda,
también y sobre todo a través de su dependencia.

(III) - ;CUAL DIOS?

En estos afios de comunidad habiendo tenido en la experiencia
personas de diferentes credos, creyentes y no creyentes,
practicantes y no practicantes, de diferentes religiones vy
culturas, me he preguntado:

épor qué aca en Comunidad
todos se respetan, se estiman, colaboran,
en lugar de luchar y dividirse como sucede en otros sitios?

Pero es aun
ila experiencia de cada uno acd se vuelve enriquecimiento
de todos!

La respuesta
me parece encontrarla en ese entrar en Comunidad
en situaciones de soledad, de destruccion,
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de extrema pobreza humana
que nos hace iguales y necesitados los unos a los otros.

Tal condicion de dependencia
revela la radical pobreza del hombre como criatura.

El evento de la Gracia y el Amor gratuito del Padre
es el Anuncio cristiano que responde en modo adecuado
a tal pobreza.

Todo esto junto funda

el sentido de igualdad entre los hombres,
y la necesidad de sentirse amado por Dios
de manera gratuita.

e Por lo tanto, écual Dios?
La pregunta se la hice al rabino jefe de Roma,
a un representante del centro cultural isldmico de Roma
y al obispo de nuestra didcesis:

écual Dios para el hombre marginado y en abandono,
para el hombre que experimenta su radical pobreza?

Y todos (Rabino, Imam, Obispo) parecieran

contestar con el mismo idioma:

frente al sufrimiento y al malestar

Dios es un Dios carifioso, de misericordia y de bondad.

Y los cristianos reconocen que Jesus es la expresidn tangible,

historica, de este Amor-Gracia del Padre, que revela el
rostro tierno y luminoso de Su bondad y de Su misericordia.
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La experiencia de la dependencia a nivel mundial,

nos lleva a tener que recuperar

existencialmente y culturalmente

las certezas de la radical pobreza humana,

que nos ha hecho a todos iguales:

y como regresar a la experiencia primordial de nuestros
progenitores.

Entonces, la suficiencia no del optimismo cientifico

- mas sutil dependencia de la dependencia de sustancias -
ni tampoco al perfeccionismo religioso,

que corre el riesgo de no dejar lugar presumidamente

a la accion de Dios, pero todos parten

de la misma familia humana

radicalmente pobre, todos igualmente pobres y
necesitados de un Dios misericordioso:

anunciarlo es como decir al otro,

te he encontrado en tu pobreza:

“como Dios me ha amado, en mi pobreza,
asi te ama a ti en la tuya”.

iY el amor se hace una real esperanza!

En estos afios también para mi han habido fracasos,
pero el creer en el Amor - “Otro”,

como certeza en la vida y en las situaciones,

como Nucleo del Evento cristiano,

me hace asistir diariamente al asombro

de esta evidencia del Amor de Dios

en las historias de cada uno

como sanacion y salvacion.
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Es cierta la pobreza humana

experimentada fisicamente, psiquicamente, moralmente,
pero también es cierto, real y mas potente

el Amor que Dios nos da a nosotros;

es mas, iDios ha escogido vivir tal pobrezal

Es justo de esto que

tendria que hablar del asombro
de cada momento,

de cada joven,

de cada dia

en nuestro vivir la Comunidad en:

el sanarse fisica y psicolégicamente,
el renacer de la conciencia

capaz de un positivo increible

en situaciones también increibles.

He asistido a los cantos de la vida
en quien sentia realmente ya la muerte...

Es por este encarnarse en el Bien que en la Comunidad
sucede de asombrarse porque mas alla de los sufrimientos
fisicos, psiquicos, y morales,

cada uno comienza
a dar al otro lo mejor de si,
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lo posible:

la atencion al dltimo que ha llegado,

la palabra sincera y desinteresada,

el coraje al frente del sufrimiento y de la muerte...

Por ejemplo a Vito, antes de morir, le pregunté:

“¢En este momento sobre que cosa te apoyas?” ...y el “¢No
me dices tu que Dios es mi Padre?”

iY cesar, en el hospital, ya ciego y moribundo, dice a su
madre de dejarlo a él y de interesarse del amigo que tiene
cerca y no tiene visitas...!

En todo esto y mucho mds:
iDios nos sorprende en ellos!

Han sido drogadictos, alcohdlicos, estan enfermos de VIH,
estan fuera de... normas y leyes civiles y eclesidsticas,

y asi...

sorprenden

y Dios nos sorprende en ellos
porque han sido salvaguardados
el humano para ellos y en ellos
en su fragilidad,

y ha sido cuidada y testimoniada
ila certeza que el Amor existe!

La certeza de ser amados,
ila certeza de que el Amor para ellos y para nosotros
siempre ha estado, esta hoy y lo estara para siempre!
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Es este el Anuncio

que crea la historia,

cualquier historia,

la Esperanza

y la transforma desde adentro.

Un joven regresando de la verifica me dijo:

“La sociedad se ha creado problemas
y ahora no encuentra el camino para resolverlos”

Otro joven notaba:

“todo muy bonito, con asombro, pero con...
iel miedo de perder de nuevo la propia interioridad
encontrada!”

Seria igualmente posible
- me pregunté -
ésin una experiencia de fe?

Pienso que no.

Pero es la fe que contesta también a mi pobreza,

que es real como aquella de cada otro que viene en Comunidad,
la fe que puede encerrar también a muchos,

los fracasos que también no faltaron

en la experiencia de estos afios de historia:



es la fe de un Amor “Otro”, que trasciende,
peroquetambiénvieneanosotrosdiariamente participando
y que queda en “Misterio” y en “Sentido” de la misma Vida
gue es el vértice de armonia

y de todos los dinamismos de la persona y de la historia.

Por lo tanto pienso que no es necesario “creer”
para salir del problema,

pero es necesario encontrar un creyente

para salir plenamente.

“Amar a alguien significa decirle ‘ti no moriras’.
iAmarlo en Cristo es darle completa resurreccién

'H
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“iTa verdaderamente creces y maduras,
cuando te sientes capaz de dar

en vez de recibir,

y de entender

antes que ser entendido!”

de los ‘Principios’ de la “Comunita in Dialogo”
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“ ACOMPANAR EDUCANDO!”

- articulos, mensajes, intervenciones del p. Matteo de 1991 a 2016 -

De un momento
en la convencion “El arte de Acompanar”,
organizado por el Centro UEPP - 14-16/11/2014

e siento un hombre en todas las dimensiones

humanas, que ha tenido la suerte de creer por

algo que me ha sucedido a los quince afos.
Ese ‘algo’ ha condicionado todo el camino de mi vida.
Después me fue dicho que tenia que ser sacerdote - por el otro
lado Jesus dice “no son ustedes los que me escogen, soy Yo que
los escojo”. Y el Sefior continua sorprendiéndome a través de
todo aquello que El obra al interior de la “Comunita in Dialogo”.
He escuchado como “un canto” sobre los continuos milagros,
que yo los he podido tocar con mis manos.
Es el milagro no solo de tantas sanaciones, pero sobre todo de
toma de conciencia en personas que sufren las aflicciones mds
grandes de la vida, que no son tanto las dependencias, sino lo
que hay detras de ellas.

En estos 23 anos de camino el Seifior me ha llevado,

de alguna manera, a tocar con las manos

el Amor que es la solucion de todos los problemas humanos.
No tanto el amor como nosotros a veces lo imaginamos,
pero aquel Amor del cual estamos necesitados cuando nos
sentimos perdidos, desorientados y hundidos en un vortice
de oscuridad y desesperacion...
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ACOMPANAR EDUCANDO!
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¢Qué significa en esta situacidon tener una experiencia de Amor?

Se me ha pedido hablar del arte del acompafiamiento asi
como yo lo vivo, sobre todo en estos afios de la “Comunita in
Dialogo”.

El arte, sabemos, qué crea cuando se expresa:
el arte significa creatividad, belleza,
significa color, significa respeto.

El acompafiamiento es un arte, porque tiene que invocar
la belleza del ser humano, tiene que invocar su grandeza; el
acompanamiento tiene que llevar a la maxima libertad del
ser humano.

Hemos iniciado el encuentro con el salmo 23: el salmista ha
hecho la experiencia del acompafamiento.

Es el que se ha sentido acompafiado y nos dice qué cosa es
para él el acompafiamiento.

Quien acompaifa en este caso es Dios y Dios entonces nos
involucra en el acompanamiento reciproco.

El Sefior es mi pastor;

nada me falta.

En verdes praderas me hace descansar,

a las aguas tranquilas me conduce,

me da nuevas fuerzas

y me lleva por caminos rectos,

haciendo honor a su nombre.

Aunque pase por el mds oscuro de los valles,
no temeré peligro alguno,

porque tu, Sefor, estds conmigo;

tu vara y tu baston me inspiran confianza.



Me has preparado un banquete

ante los ojos de mis enemigos;

has vertido perfume en mi cabeza,

y has llenado mi copa a rebosar.

Tu bondad y tu amor me acompafian

a lo largo de mis dias,

y en tu casa, oh Sefior, por siempre viviré

Acompaiiamiento es certeza de una presencia.

El acompafiamiento es

no sentirse nunca solos y abandonados:

“tu eres como yo”,

“si también voy por valles tenebrosos no temo algun mal”.

En las luchas de la vida me hace vivir la certeza que
la dltima respuesta es el bien:
“Tu delante mio preparas un banquete, al frente de mis enemigos”.

Es dificil sentirse acompainado

sin establecer una relacion de intimidad

ya que no hay intimidad

sino nos sentimos encontrados profundamente
como persona

en una relacion unica.

éCon simplicidad, cuales son esas convicciones que he ido
madurando a lo largo de estos afios?
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La primera conviccién
aparece descontada,
pero me parece que la exorcizamos:

el hombre es radicalmente pobre,
es criatura, es fragil, es débil.

El contacto con los jovenes que han sufrido la adiccién,
me ha hecho darme cuenta que en ellos

la humanidad debe reencontrarse

con el sentido de la fragilidad y de la “criaturalidad”,
gue no son “padre eterno”,

gue cada uno tiene que aceptar absolutamente

su verdad.

Ustedes saben cuantos dafios han producido todas aquellas
ideologias, sobre todo del 1800 en adelante;

no hablo ahora solo del optimismo cientifico,

primero de la duda y después de la negacién

del mismo Dios, sino de todos aquellos filésofos

y varios pensadores

gue nos han llevado hacia una cima de sospecha y cierre

al trascendental y al “Misterio” del cual hoy dia

pagamos las consecuencias.

La segunda conviccién

el hombre es una criatura que experimenta sus propias heridas,
sus fragilidades, los miedos de todo tipo...

é¢de qué cosa hay necesidad?

¢Nosotros cuando estamos asi, a quien buscamos?

¢Qué cosas quisiéramos tener en los momentos dificiles?




El hombre busca quien lo ame,
tiene una necesidad de amor.

El amor que es discreto, amor que es respetuoso, amor que

continua creyendo que hay algo mas para nosotros.

Si el hombre es asi,
y el hombre tiene una necesidad de amor,
Dios es Amor.

El hombre experimenta la desgarradora necesidad

de retomar la relacién con quien simplemente nos dice
qué es el Amor, y que no solo podemos ser como criatura
porque solo el amor da un sentido a nuestra vida

y Dios se percibe en cualquier cultura o religién

en este sentido.

Continuamos ahora en un esquema que resume
la propuesta para el ‘arte del acompafiamiento’.

El argumento implica tres premisas,
maduradas en estos afios de experiencias:

a) El hombre es radicalmente pobre, fragil, criatura.
(las dependencias recuerdan esto al mundo entero)

b) Por eso cada hombre tiene una necesitad de amor:
iy Dios es Amor!
“Cada hombre tiene sus heridas
y ha sido herido ahi donde no ha sido amado”
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c¢) iElhombre puede “mejorarse” a si mismo!
Necesita del aspecto educativo:
es posible porque jel hombre
es potencialidad y es una estructura que trasciende!
(Victor Frankl)

Acompaiiar con voluntad educativa
significa llevar un poco el peso del otro,
para que el otro aprenda a llevar su propio pesos:

sin voluntad educativa

elacompafiamiento corre el riesgo de ser asistencialismo
(cosa diferente - aunque a veces necesaria

la de “promover” a la persona).

1° - ACOMPANAR EDUCANDO IMPLICA:

40

PONER al CENTRO a LA PERSONA

* “Estd al centro” si se acepta a la persona tal y como es:
imas alla de lo que dice y hace en el momento!

¢ No hay acompafiamiento
si la persona no es acogida por como es.

...implica respeto:

o sea “quitarse las sandalias” (EG 169).
Asi fue mi experiencia con Danilo,
el primer joven de la Comunidad.



...implica igualdad:

o"

todos igualmente pobres y necesitados los unos de los otros.
Algunos ejemplos: un convicto francés...,

cuando se ha vuelto sacerdote...,

la verdad de la encarnacién

(se hace carne - luz entre las tinieblas).

...Gracias, porque este involucrarnos que haces de nosotros

lo haces por nosotros que nos sentimos pobres,

para que cada persona

gue nos encuentra con su pobreza,

reciba de nosotros la misma energia, fuerzay amor...”
(de la oracion de los operadores de la “Comunita in Dialogo”)

El que es acompaiado
se siente amado,
jvive sobre si mismo la atencién de quien lo acompaiia!

No hay amor
si no se esta atento a las situaciones concretas del otro,
asumiéndolas con responsabilidad.

De esto nacen las diferentes respuestas

dadas por la “Comunita in Dialogo”

(drogadictos, alcohdlicos,

enfermos de VIH, habitantes de la calle, presos,

mamas con hijos, extranjeros,

débiles psiquica y conductualmente;

cooperativas para la reinsercion laboral...

de culturas y religiones diversas:

cada uno de estos ha sido amado y respetado por si mismo
ien sus propias situaciones!)
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2° - ACOGERSE PARA AYUDARSE a MEJORARSE (cfr.EG170)

Activar un replanteamiento critico
de la propia vida

(modo de pensar, actuar,

hablar de si mismo, didlogo, etc.)

Sin activar el empuje y mejorarse,

la persona quedaria en una situacion de riesgo:

en la dificultad de la vida

podria recaer en el sentirse abandonado,

en la oscuridad, en la desesperacion, en la degradacién,
iporque no ha replanteado

sus decisiones del pasado!

Por lo tanto es necesario

activar un proceso de maduracién

sobre todo en las dimensiones espirituales-interiores
y relaciones-afectivas.

La situacion social y cultural de hoy

esta mutilada de las dimensiones espirituales-de valores
de trascendencia,

y vivimos un analfabetismo de relaciones.

“iVivimos una cultura de cuerpos bien desarrollados,
de mentes casi desarrollados

y de corazones subdesarrollados!”

San Vicente:

“iEsta noche he descubierto una cosa terrible:
gue antes de salvar las almas

hay que dar a la gente pobre



a)

una vida que pueda
volverla consciente
de tener un almal”

Punto de partida

Para activar las dimensiones interiores
(“lo mejor de si”, el “de mas”)

es aceptar la realidad

y ya no escapar a los problemas

que tienen que ser vistos

como una oportunidad de crecimiento.

¢ |nstrumentos educativos (enla “Comunita in Dialogo”)

- Para familiarizarse con la realidad
(ilamar las cosas por su nombre!):

- ordeny atencidn
(recuperar espacio-tiempo)

- escucha y confianza
(positividad en las relaciones)

- Parareconocer y dar un sentido
a las situaciones reales
para ejercitarse en los cuatros caminos:

- rimando de la gratificacién
- responsabilidad

- conocimiento de si

- autodominio
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e Favorecer la interaccion de los valores
(objetivos y libres):

- En esto el hombre se mejora a si mismo
(ademds de los mecanismo de defensa
y de condicionamiento cuando el “valor”
hace parte de la estructura de la persona
de manera central,
no periférica,
asi incidir sobre las decisiones concretas
en las situaciones)

b) Llevar a la madurez las relaciones afectivas
(las distorsiones afectivas ocasionan hoy
comportamientos desviadas, dependientes, violentos...)

* Por lo tanto educar
- al escucha,
- al estupor,
- al respeto

e Educar a la capacidad de un amor maduro:
vértices de todas las dinamicas
interiores vy relacionales:

del “cogito ergo sum” de Cartesio

al “amo ergo sum”:

con esto no solo se tiene

la percepcién de existir (ergo sum) sino
ise percibe, en el acto del amor,

de existir en plenitud!
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¢) Educar vy discernir:

e cosas importantes y cosas centrales

e amor y verdad juntos:
amor sin verdad es libertinaje y degradacion;
verdad sin amor es dureza y juicio

e funcionar, desarrollar (crecer)
no es igual a “mejorarse”

e jser si mismo en la felicidad de estar juntos!

3° - ACOMPANAR EDUCANDO en la EXPERIENCIA de:
“¢CUAL DIOS?”

(En la experiencia de la “Comunita in Dialogo”
diferentes culturas y fe,

como experiencia de respeto y de riqueza:
ieducar al Amor!)

a) El nacleo de la experiencia cristiana es
el Amor tierno del Padre en Jesus
que se Revela en modo tangible:
en un Evento-Gracia, inesperado y estupendo:
“lo que hemos visto, escuchado y tocado
por el verbo de la vida, lo anunciamos a ustedes...”,
“cuando nosotros estdbamos aun en el pecado
Dios nos ha amado primero”:

iAmor gratuito v libre!
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e Se hace |la experiencia de Dios y de la vida eterna,
si el Amor que es El,
lo cambiamos en “hechos” y acciones concretas
(ies creacidn, es encarnacion, es liberacién!).
“iEl Padre me ama
porque dono la vida para mis hermanos!”
El Amor se percibe ahi donde
en la propia situacidn concreta
se interviene asumiendo la responsabilidad.

e Donde hay la experiencia del Amor del Padre,
se vive la percepcidén gue
“algo estd sucediendo”:

ies el renacer desde lo Alto!

NOTA: ié¢Nosotros, cudndo logramos
acercarnos a los otros

sin ningln interés,

con el solo interés que el otro esté bien,
gue experimente, gratuitamente, el Bien?!
iMi encuentro con Danilo

y mi miedo de que por ser sacerdote

lo cargara quiza de algo!

e Por lo tanto: la Gratuidad
ies la esencia del educar y del acompaiiar
en la Experiencia del Amor Cristiano!

“Solo el que sabe ser pobre
puede acoger a otro en su pobreza”.
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Es como decirle:
icomo el Padre me ama, en mi pobreza,
asi te ama a ti en la tuya!

e Elvalor fundamental de cada accién
educativa y evangelizadora
es el Evento-Gracia:
iEl Viviente (Dios) quiere la vida para nosotros!
Ademas: los pobres son privilegiados
(iy lo tienen que saber!)

b) Por lo tanto para el hombre - criatura
es una necesidad que el Amor exista
iy Dios, el Amor, existe: es el anuncio
gue crea “estupor”, que educal

e De lo contrario no podria amar
el hombre a otro hombre:
iseria la oscuridad, el infierno
sin el Amor la realidad del hombre-criatura
se hunde en el miedo, en la degradacion...
en la desesperacidn y en la muerte!
iLa tentacién es querer, en vez del Amor,
el Poder, la Gloria, el Poseer!

“¢Adam donde estds?”

El hombre puede presumidamente dejar de lado a Dios,
pero puede también estar con EI-Amor:

y este es el sueiio y la expectativa de Dios:

..“pondré enemistad entre tu y la mujer” (Génesis).
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Alguien dice que aquel
gue mira siempre hacia Arriba
corre el riesgo de caer en el pozo.

Pero también es verdad que
si no miras hacia Arriba
icorres el riesgo de quedarte en el pozo!

¢ La “Comunita in Dialogo”

vive de esta

certeza, de la encarnacion del Bien,
que es posible

escoger y vivir el Bien

en cada situacion y momento;

y nos sorprende de asombrarnos,

porque mas alla de los sufrimientos fisicos,
psiquicos y morales,

cada uno aprende a dar al otro

lo mejor de si posible:

la atencidén al ultimo,

la palabra sincera y desinteresada,

el coraje al frente del sufrimiento y de la muerte
(Cesare, Vito, Sandro, etc.)

...es las ganas de llevar la esperanza
encendida en ellos a otros jovenes
en Perd, en Colombia, en Ucrania...



Han sido drogadictos,

alcohdlicos, enfermos de VIH:

han estado fuera de la ley, civil y religiosa,
y aun asi nos sorprenden,

y Dios nos sorprende en ellos.

“Amar a alguien
significa decirle: ‘iTu no moriras!’
amarlo en Cristo
ies darle completa resurrecciéon!”
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“La persona no es suficiente por si mismo:
inecesita de la familia!

La familia no es suficiente por si misma:
inecesita de la sociedad!

Incluso la sociedad no es suficiente por si misma:
inecesita del Espiritu!”

p. Matteo



“iA LA SOCIEDAD Y A LAS FAMILIAS!”

- articulos, mensajes, intervenciones del p. Matteo de 1991 a 2016 -

De un mensaje escrito en el
10° aniversario de la Comunidad
Junio 2001

n joven de la Comunidad
regresando de la primera verifica
hecha en familia, me dijo asombrado:

“p. Matteo, tuve la impresion que nuestra sociedad primero se
ha creado de problemas, y ahora no encuentra el camino para
resolverlos”.

Nuestros jovenes, nuestros hijos, sobre todo si son adictos,
o diferentes a lo normal, muy seguido parecen darnos mas
problemas, en vez de interrogantes dadas de su propia
situacidén de sufrimiento:

se podrian superar

sus y nuestros problemas

si escucharamos mas

lo que queremos decir

con su malestar,

con su rarezas

pero también con los tesoros
qgue se encuentran en ellos
mas que en otros tiempos.

La normalidad del uso de las sustancias,
creada en la conciencia de muchos adolescentes,
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revela mas que el malestar de los jovenes,
sobre todo el malestar que es de toda la sociedad.

Muy seguido me he preguntado
qué cosa hemos perdido de esencial
en nuestro vivir personal y social,

a qué estd llamada nuestra historia
para que pueda resplandecer

en la consciencia humana colectiva,
ese demads de luminoso y grande
que no nos fue dado antes.

Con asombro he constatado como muchos
de nuestros jévenes

gue ahora estan en la Comunidad,

no les faltaba nada

tenian también aquellas cosas importantes
como el trabajo, una profesion, y la diversion,
sin embargo morian “dentro de si”;

ahora en la simplicidad y la fatiga del vivir dia a dia
regresan mas bellos y fuertes que antes,
ciertamente mas entrenados

pero muchos mas profundos y auténticos,

mas capaces de humanidad y de esencialidad:

me pregunto,

qué cosa se volvio a encender en ellos
que parecia perdido

en nuestra cultura.
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He tenido muy seguido la sensacion
gue vivimos en una cultura
mutilada de algo que debia estar

Yy que no esta,

por lo tanto los problemas
no encuentran respuestas adecuadas
sino solo parciales.

Acd es necesario escuchar a los jovenes
que han pagado con la muerte interior,
relacional y social,

pero que ahora estan vivos,

son consciencias criticas y despiertas:

itienen el derecho de hacerlo,
de poderlo hacer,

porque han pagado mas

de lo debido

y que no han tenido

por parte de un mundo adulto
y distraido de si!

Es también por esto que yo invito a operadores sociales,
educadores, padres de familia, politicos, a encontrar a nuestros
jovenes que yo los llamo los “sobrevivientes” de nuestra
cultura;

una invitacion a los adultos
gue sientan la responsabilidad humana
de querer ver mejor nuestra experiencia humana:




i A LA SOCIEDAD Y A LAS FAMILIAS!
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mejor en las relaciones,

mejor por los valores que se viven
(ino solo hablarlos!),

mejor en la solidaridad...

...me duele cuando

me quieren hacer escoger
una parte o la otra,
de un color o del otro:

épero de qué color es el sufrimiento,
el dolor, el miedo, la esperanza?

Esto pertenece a todos,
pertenece al ser humano como tal,

no tiene color porque es de todos:
ahi todos podemos encontrarnos y mejorarnos.

Seguramente

si hay una politica que descuida estos valores,
gue acostumbra a los adolescentes

a vivir normalmente con las sustancias,

gue en nombre de las conquistas civiles
destruye el alma y la calidad de vida,

yo no puedo estar de su parte;

si en vez hubiera una politica
gue favorece este reencuentro del hombre,
gue resalta el respeto por la persona,



que indica senderos de positividad,
acogida,

dignidad,

yo estoy con ellos;

pero esto no significa
gue yo favorezca a los politicos en vez que a otros:

¢como podria, yo que acojo
cristianos y musulmanes,
ortodoxos y ateos?

Por lo tanto admiro la Administracidon de Alatri
gue da la oportunidad a jovenes de la Comunidad
a reinsertarse en el ambito laboral,

como admiro a Tajani (politico italiano)

cuando me invita a mi

y a otros jovenes de la Comunidad al Parlamento Europeo
para llevar la voz de quien ha sufrido y lucha

contra el tentativo de legalizar

la marihuana y heroina controlada,

porque se piensa no cuales sustancias legalizar,

sino que futuro se quiere manana paralos jovenes europeos.
Una cosa para mi es cierta:

que si es verdad

gue al interno de la experiencia comunitaria
enfrentamos grandes problemas de dependencia,
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i A LA SOCIEDAD Y A LAS FAMILIAS!
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es cierto que las dificultades mayores

no viene del interno,

sino del externo de la Comunidad,

de las mentalidades demasiado ignorantes sobre el tema,

de las formalidades (“formas”),

de tanta burocracia de administradores

a través del cudl se esconden las mascaras,

los antagonismos... las verdaderas pobrezas

gue producen el vacio humano y el malestar social.

El abuso de sustancias de diferente tipo

de verdad revela el malestar social,

donde los jovenes se enferman “por dentro”
por la ausencia de orientaciones éticas.

Por lo tanto es necesario

volver a dar tiempo y espacio a las personas,
y volver a dar a las personas
las propias dimensiones interiores:

El gusto de lo bello,
de lo verdadero,

de lo bueno,
facilmente sacrificado
de lo util,

del provecho,



del interés,

despojando asi

la gratuidad de la vida,

de la cual viven

las relaciones significativas,
vive la conquista cientifica,

vive el hombre que se asoma y que se alegra.
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iLa cultura de hoy

nos lleva a tener

un fisico bien desarrollado,
una mente casi desarrollada
un corazon subdesarrollado!”
p. Matteo



“iRECOMENZAR DE LO HUMANO!”

- articulos, mensajes, intervenciones del p. Matteo de 1991 a 2016 -

De un mensaje escrito en una convencion,
promovida por los tutores del Orden,

“I Carabinieri vicino alle famiglie”

15° aniversario de la Comunidad - Junio 2006

uisiéramos recomenzar por el “humano”:
como esto debe caracterizar

cada intervencion social, hecha

por las Instituciones y otros Servicios.

Es asi que los efectos del abuso de sustancias

son la expresion maxima

del exasperado materialismo,

hecho por una cultura mutilada de trascendencia

que produce el “vacio humano” en la persona

y por lo tanto en la misma sociedad;

es un atrofiar

de las dimensiones espirituales y sociales del hombre.

¢Es posible estar al servicio de la ley

y de su espiritu

gue nos limita

a la necesaria intervencion de contraste
y todo lo que le es contrario,

sin verse en la obligacién ética

de dar una contribucion
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i RECOMENZAR DEL HUMANO!
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porque la persona

y por lo tanto la sociedad,
sean cuidadas

en su bienestar global?

Cada intervencion
por parte de una persona o Instituciéon
es parcial si se detiene a su funcion;

esta estd siempre hecha por una ‘persona’
que tiene que sentir

“la responsabilidad global”

en las funciones que desarrolla.

Es propio el Gran Trabajo Social y Institucional
gue hoy interpela en todo

el rol de los tutores del orden:
diferentemente

corremos el riesgo también nosotros

de colaborar para crear

ese malestar social humano

gue a todos nos llama

y que nos toca

como simples ciudadanos,

como padres, como hijos, como personas.

Es una pregunta de significado pleno a la vida

gue los jovenes que caen en la dependencia de la droga

nos preguntan;



antes que sus problemas
legales, sociales,
médicos, psicolégicos y politicos,

iellos hacen preguntas al mundo adulto
que tiene la responsabilidad de recoger tales solicitudes
y juntos encontrar respuestas significativas!
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iSér tu mismo
en la felicidad de estar juntos

14
!

p. Matteo



“iJUNTOS EN EL AMORY/”

- articulos, mensajes, intervenciones del p. Matteo de 1991 a 2016 -

De un mensaje escrito en el
15° aniversario de la Comunidad
Junio 2006

a experiencia de estos quince afios me dice

gue no hay “limite de no retornar”

en el problema de la dependencia de sustancias,
siempre y cuando se enfrente juntos, activando las mejores
fuerzas humanas, las competencias, y se tengan presentes, a
mi parecer, algunas consideraciones:

1) Las sustancias de abuso crean dafios
a nivel fisico y psiquico:
esto es real y es una cosa adquirida
también cientificamente.
Por otro lado quien llega a la Comunidad
lo hace muy desgastado no solo a nivel fisico
pero sobre todo
con la incapacidad de comportamiento,
reducido en los espacios de autonomia y libertad
y como apagado en su interior.

2) Obtenida la desintoxicacidn de la sustancia
se enfrenta el problema tal cual es:
la persona es puesta en condiciones,
por el contexto educativo de la Comunidad,
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de activar aquel proceso de maduracion

de “protagonista”,

la falta o la desadaptacién

han sido la base del malestar psicosocial

gue muy seguido ha llevado al uso de la sustancia.

Este segundo punto nos hace entender

gue la urgencia hoy dia mas grande es a nivel social
para prevenir grandes sufrimientos

personales, familiares y sociales,

consiste en el reeducar a la persona del joven

para que esté en grado de progresar

y hacer progresar positivamente la misma sociedad:

lamentablemente, tal vez nunca como hoy,

asistimos a una generacién de adultos

gue parecen incapaces de educar a su propios hijos,
o sea de introducirlos en la realidad y en su significado.

3) La tercera consideracidn, la mas empefosa
gue involucra a todos nosotros que vivimos esta época,
es el empeno ético que nos lleva a escuchar
mas que los problemas,
sobre todas las interrogantes
que los jovenes hacen desde su situacién sufrida.

Creo que en este sentido

el documento de la ONU debe entenderse,
cuando habla de la necesidad

de “reducir la demanda” de los jovenes

al uso de sustancias

no siendo resolutiva la “reduccién del dano”.
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Escuchar a quien sale de la dependencia significa
acoger su conciencia critica,

gue pone en crisis eso de la cultura general

que ha sido la base de su desadaptacion.

No acoger el grito de dolor,

nos hace éticamente responsables
del futuro que quedaria oscuro
para las proximas generaciones.

Por lo tanto estamos en la necesidad de volver a pensar
en todos los niveles, civiles, institucionales, religiosos,
culturales, etc.

A esto nos obliga

el fendmeno de la droga

a nivel mundial;

es como un cambio

gue todos debemos perseguir juntos,

todos los que tienen en su corazdn el futuro del hombre:

es ciertamente un cambio

para una experiencia

de mejoramiento cualitativo

de nuestra humanidad,

gue parece

retardarse solo en la buisqueda de mejoramientos
técnicos y exteriores:

es esta mortal “distraccion de si mismos”

y de las dimensiones interiores del hombre
gue crea malestar en la persona,

(en la familia como en la sociedad)

y la vuelve inadecuada para vivir.
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iDebemos reapropiarnos

de las “piezas” del ser,

de Luz, de intuiciones,

de profundidad... de Dios

quien vive y hace bello al sér humano,
de lo contrario se atrofia y se oscurece!”

p. Matteo
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“CIENCIA Y ESPIRITUALIDAD
para ESCUCHAR el MALESTAR”

- articulos, mensajes, intervenciones del p. Matteo de 1991 a 2016 -

De un mensaje escrito en
el 15° aniversario de la Comunidad
Junio 2006

stoy convencido que la dependencia revela al
hombre su radical pobreza:
es la verdad de tal realidad que hace al hombre igual y
necesitado el uno del otro.

Asi gana esa pretensidn de idolatrarse con las conquistas
sobre todo técnicas, que hace vivir extraino a si mismo
y a los demas, perdiendo el sentido del limite (humano).

La misma ciencia, necesaria para el hombre, todavia puede
ser perseguida por el hombre mismo como lo absoluto, en
donde puede encontrar todas las respuestas.

Es partiendo de la evidente realidad de los limites que
el hombre esta llamado a encontrar las respuestas que le
permiten mejorarse a si mismo y abrirse a la ayuda reciproca.

Pero esto implica también que el horizonte significativo del

hombre estd mas alla de si mismo, no solo como desarrollo
de su potencialidad sino como el “Misterio”, el Tu divino,
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i CIENCIA Y ESPIRITUALIDAD para ESCUCHAR el MALESTAR!

al cual el hombre desde siempre aspira que trascienda su
naturaleza por mas que haya sido estudiada.

He tenido siempre mucho respeto

por cada persona acogida por Comunidad,

gue creyera o no,

que fuera hebreo o cristiano,

musulman u otro,

pero es reconocido y respetado siempre en el

tal dignidad humana que

se acoge mas con el estupor mas que con el estudio.

Es cierto que el hablar de nuestra comun realidad

de radical pobreza,

si bien sirviéndonos de cada ayuda

cientifica, médica, psicoldgica,

necesaria a las condiciones biopsiquicas de la persona
en la dependencia

nos hemos encontrado en ir mas alla,

buscando las vias de necesario mejoramiento

como respuesta a las preguntas profundas

nacidas por el malestar,

y a todo lo que da sentido a la realidad de la vida,

gue solo quien ha vivido ya el asombro de la muerte

y encuentra lo que lo ha hecho de nuevo sentirse vivo,
ciertamente no quiere dejar todo por lo cual ha revivido
para reencontrarse nuevamente con la muerte.

Es justo por esto que tendria que hablar ahora
del asombro de cada momento

y de cada dia en el vivir la Comunidad:

las recuperaciones fisicas y psiquicas,
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el renacer de las conciencias
capaces de un positivo increible
en situaciones aun mas increibles.

He asistido a cantos de vida
a quien escuchaba realmente ya la muerte.

Por lo tanto nos hemos encontrado unidos

ahi donde en la sociedad

hay motivo de tensidn, de prejuicios y hasta de guerra:

es asi, que entre nosotros se puede ser blanco o negro,

de un pais u otro, de diferentes confesiones,

de diferentes opiniones politicas, de culturas diferentes,

y vivir con un respeto solidario, con estimay ayuda reciproca.

¢éSeria igualmente posible
— me he preguntado —
sin una experiencia de fe?

Creo que no.

A veces yo mismo
no sé qué cosa es la Comunidad
y entonces escucharlos hablar, ...digo ...es todo un misterio.

Cuando digo “misterio” entiendo decir

gue nos acogemos en una estima grandisima
como seres humanos,

no reducibles a lo que les sucede,

y que cuando nos damos cuenta
gue somos mucho mas grandes que nosotros mismo,
es que de esto hacemos experiencia,
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i CIENCIA Y ESPIRITUALIDAD para ESCUCHAR el MALESTAR!

y que cuando después de esto,
alguien lo pone también en una actitud de fe...

Hay algo que quiero decir que tiene que ver justo con:
ciencia y espiritualidad...en el escucho del malestar
o sea, todos los hombres viven una dificultad,
los cientificos, los espirituales,
los no cientificos y los no espirituales.

Cuandonosotrosaprendemosaescucharnosprofundamente,
no podemos mas que reconocer nuestros propios limites;

nadie de nosotros es un Dios

y a veces unas de las cosas

gue descarga tanta tension,

tanta dificultad,

tanto miedo,

es el hecho de que

cuando acogemos a uno en Comunidad
le decimos inmediatamente

“mira todos somos pobrecillos”,

gue es el modo de recuperar

el punto de partida

de donde nace nuestra vida, jCRIATURAS!

Cuando el hombre encuentra,
y s una suerte encontrarse con este punto de partida,
otro ser humano que también ha encontrado
el mismo punto de partida
y en ese punto de partida se ha sentido acogido, amado,

entonces afortunado quien,
descubre este limite
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y se encuentra un hombre asi,
porque no hay otro camino.

Es como si nosotros

nos volvemos aquel positivo

al frente de la pobreza del otro que,

en su fragilidad,

nos ayuda a familiarizarnos

con un positivo que esta dentro de nosotros.

Dios mismo al crearnos,
sabia que creaba criaturas
y que estas criaturas experimentarian el limite.

El se vuelve Dios,

de alguna manera lo hacemos volverse Dios,

porque desde ese momento El sale con todo aquello que es,
como Amor, como ganas de positividad, como felicidad.

Cuando en el limite

una persona encuentra a Dios,

no hay ningun limite humano que,

de frente a una persona que ha encontrado a Dios,
pueda etiquetar, pueda desanimar,

pueda de alguna manera marginar,

no es posible.

Por lo tanto
yo quiero decirlo muy claramente,
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para salir de la dependencia

no sé si hay necesidad de volverse creyente,

pero seguramente hay que encontrar a una persona creyente,
gue tiene su camino de fe

porque ha encontrado a una persona también pobre,

pero que confia sobretodo en el amor de Dios.

Entonces la suerte de Danilo, se quieren pensarlo asi, después
de haber encontrado tantas personas en su vida, Danilo, el primer
chico, que encontrd a otra persona pobre, que no lo podia ver en
su dependencia, porque esta persona habia sido liberada, venia
liberada, veniamos liberados de un Amor siempre en acto, que
no podemos evitar participar en esto.

Estoy también convencido que frente al materialismo,
frente al desastre de una ciencia positiva, en la cual se vuelven
todos omnipotentes, olvidando el punto de partida, ibueno!,
gue también la politica se vuelve criterio de lo que es bien y
de lo que es mal, es aquello a lo que asistimos en estos dias
(lugares para drogarse), ibueno!
iM3s perdidos que esto!

Pero no solo la politica.
Ya desde el 1800, con el credo de la ciencia.

No me malinterpreten,
todos aqui hemos pasado por la ciencia y tenemos necesidad,
porgque somos naturaleza, somos cuerpo, pero no nos quita la
seguridad de la fragilidad.
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Cuando por aqui han pasado por lo menos unos cincuenta
jovenes que han luchado contra la muerte y muchos adn mas
con la “Enfermedad” (VIH) que nos lo han quitado; nos hemos
acordado de Ugo, ipero cuantos mas!

En su morir
tenian ya en el corazén la vida,

y nos han dado testimonio

de algo

en el cual la muerte real

estaba envuelta de una realidad mas grande,

porque la habian encontrado antes.

Ese algo de grande,
que faltaba
en su antes de morir,

y que hoy se revela a ellos,

y de lo Cual se podia confiar:

ese Algo de mas grande,

que le estaba devolviendo la vida.

Entonces el misterio

es algo que nos vuelve humildes,

pero que nos pone en la dimensién mas justa
para recibir un don que no nace de nosotros
y tampoco la vida que tenemos.
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iNadie es mas pobre
del que no conoce

a su propia pobreza
p. Matteo

14
!



“iHACER REVIVIR EL ALMA
en una CULTURA MUTILADA
de TRASCENDENCIA!”

- articulos, mensajes, intervenciones del p. Matteo de 1991 a 2016 -

De un mensaje escrito en el
20° aniversario de la Comunidad
Junio 2011

espuésde 20 anos de fuerte experienciahumana
con los jévenes mas golpeados por nuestra
sociedad, me he convencido siempre mas que

vivimos en una cultura que piensa y vive
al humano en modo “reducido”,

casi que el hombre fuese todo lo que es estudiable en el nivel
biopsicosocial.

El hombre también es esto,
pero es mucho mas que esto,

es objeto de estudio y de comprensidn racional,

pero es sujeto que trasciende de si mismo,

que puede orientarse, asombrarse, escoger,

puede preguntarse sobre el Misterio que envuelve y funda la vida;

en conclusion,

cada uno de nosotros vive de dimensiones interiores,
espirituales y éticas:

es nuestra mejor parte
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HACER REVIVIR EL ALMA...!
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que se expresa

en una gran pregunta de Belleza,

de Verdad, de Significado, de Felicidad,
de Bien... y de Amor

como vértice que califica las relaciones

e incide profundamente

en la construccion

de aquel ser irrepetible y Gnico
ique crea el humanismo autentico!

Esto da un gran respiro al ser humano,
es el horizonte en el cual se siente de vivir adecuadamente.

Se sabe cuanto la mente influye en lo biolégico;
y como el social y cultural en la mente:

pero los niveles de integracion de la persona no se acaban aqui,
porque estariamos mutilados de nuestra mejor parte, o sea
de las dimensiones espirituales y éticas:

el hombre

es estructuralmente trascendente

y abierto al otro,

y eventualmente también a lo Otro,

iy el hombre siente de vivirse plenamente
cuando actua su trascendencia!



Entonces si esta dimensién es central

entre las cosas importantes de la vida del hombre,
de esto depende

la plenitud y el sentido de la vida,

el no conocerla y descuidarla
crea insatisfaccion e infelicidad,
crea el malestar.

Lo “mejor” para el hombre

no es lo tangible y lo visible,

no es lo experimentable,

que también hacen parte del hombre.

iSe toma

mas con el corazén y con el espiritu
que con la razén,

qgue puede llegar a decirnos

gue es razonable confiar en todo esto!

La muerte de tales dimensiones
es lo que nos hace pobres,

ivivirlas y nuestra riqueza!
Nuestros jovenes, que al comienzo se enganan que al

encontrar en las drogas de todo tipo el bienestar de la vida, se
encuentran al final desesperados, vacios y apagados:



i HACER REVIVIR EL ALMA...!

inos gritan este apagarse interior,
esta distraccion mortal del hombre de si mismo,
que toda una cultura parece no entender!

iSe estudian los dafios de las sustancias y sus remedios,
pero no se contesta a la “pregunta”, a la primera causa!

Ademas

se oscurece siempre la realidad,
gue nos orientaria

a cada uno,

a regresar “dentro” de nosotros.

Y asi en base a protocolos cientificos es mas facil suministrar
dosis controladas de farmacos y de metadona en vez de hacer
“presencia”, acompafiamiento, blsqueda: jatencion humana
gue despierte en vez de oscurecer y adormecer, que ayude a
aceptar la fatiga y el empeiio por una calidad humana mejor,
mas bien que la ilusién humanistica que se confia solo en la
técnica y en la ciencia vividas como un absoluto!

iAqui habria que escuchar

a quien primero moria

porque no sabia de qué cosa era pobre,

y hoy vive sabiendo de lo que lo hace rico!

Por esto yo llamo

a aquellos que han salido de la droga,
a los “sobrevivientes”

de esta cultura que nos hace pobres;
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como también los llamo
a quienes van a “despertar”
a huestra sociedad.

iLa historia de centenares de jovenes dice esto!

Ha sido una experiencia intensa de vida
gue ha hecho encontrar la mejor parte de ellos,
gue ha conllevado fatiga y empefio.

Tal cambio

expresa un modo radical de concebir la existencia,
gue golpea al corazdn el uso de las sustancias,
sean cuales sean.

No nos drogaremos mas simplemente porqué
no lo necesitamos mas.

Se ha aprendido a vivir con plenitud la propia existencia,
costara fatiga y sacrificio.

Esta direccién

no la tienen que tomar solo los servicios publicos,
también las familias, el colegio, la politica y la religidn, etc.
iEsto es el humanismo autentico de Mandela, de Gandhi,
de Martin Luther King... de Jesus!

La mutilacion en el hombre
del Misterio y del Trascendental
se ha vuelto malestar y enfermedad.
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“iUn ser humano puede tener lo todo,

puede tener las situaciones mas favorables,

pero si su espiritu no vive, no tiene nada.

En cambio, uno puede carecer de todo lo material,
pero si es rico en el espiritu, posee el mundo.
Ustedes estan en esta situacion

de poder poseer el mundo!”

p. Matteo



“IALGUNOS ASPECTOS para SUBRAYAR
RELACIONADOS con la PERSONA y la CULTURA de HOY!”

- articulos, mensajes, intervenciones del p. Matteo de 1991 a 2016 -

De mensajes e intervenciones
escritas en diferentes circunstancias

ay que destacar algunos conceptos:

a) ASPECTOS para TENER PRESENTES HOY:
1. Cultura mutilada de transcendencia

2. Pérdida del sentido de la persona y su interioridad
3. Analfabetismo en las relaciones

b) DISTINCIONES para TENER PRESENTES HOY:
1. Cosas importantes y cosas centrales

2. Amor y verdad van juntos
3. Funcionar y hacer crecer no es igual a mejorar
(implica valores e interiorizacion de los valores)
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1) ASPECTOS para TENER PRESENTES HOY:

a) CULTURA MUTILADA de TRASCENDENCIA

(cf. con “revivir el alma”)

De la escucha critica de los jovenes

gue han salido del problema,

me he ido convenciendo cada vez mas que

el hombre corre el riesgo de vivir

una cultura mutilada de espiritualidad

y corre también el riesgo

de una distraccion mortal de si mismo

y del desarrollo de sus dimensiones interiores y relacionales.

Mas de una vez he recogido el grito de felicidad

de algunos jévenes que en su situacion grave de enfermedad
- cualquiera fuera su cultura y su religion -

han descubierto la presencia de un Padre Presente

con la gratuidad del Amor,

gue los hace sentir hijos amados (Vito, Cesare, Sandro, etc.).

Otros aun dicen que no permitiran a nada ni a nadie
(cosas y personas)

de quitarle a ellos lo que han encontrado y que los ha hecho
hoy felices.

* No hay desarrollo
de las dimensiones espirituales de la persona
si antes de todo no se recupera la realidad,
sin escaparle, para después responder a los limites
y a las fatigas que la misma realidad nos pone,
escogiendo pricticamente los valores
para interiorizarlos en tales situaciones concretas.



Entonces la realidad consigue un significado adecuado
y esto permite a la persona
el desarrollarse y mejorarse a si misma:

todo esto es lo que nosotros llamamos
“reactivacion de las dimensiones
trascendentes y espirituales de la persona”.

e Para qué el joven no escape mas,
no tome mas atajos,
(como el abuso de la sustancia demuestra)
pero ponga coraje en el enfrentar sus problemas,
la Comunidad propone,
a través de reglas practicas,
el ejercicio de cuatro caminos:

1. Aplazamiento de la gratificacién
para equilibrar nuevamente el dinamismo
de las necesidades,
muy arraigado por la dependencia
y favorecidos por la cultura dominante,
con el dinamismo de los valores,
gue implica horizontes significativos
y la capacidad objetiva y libre de escogerlos.

2. Sentido de responsabilidad
para vencer el vacio, el sentido de inutilidad
y de disgregacion del propio yo y de la propia vida
y sentirse llamados a un objetivo
de alcanzar,
qgue devuelve la dignidad,
la satisfaccidon y el sentido del propio vivir.
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3. Hacer verdad dentro de si
gue conlleva la superaciéon de comportamientos
apoyados sobre imagenes y expectativas exteriores,
con consecuentes mascaras e insatisfacciones,
(familiares y sociales)
y actuar cada vez mds por motivaciones personales
e interiores que hacen libre a la persona,
reconociendo y aceptando los propios limites y
cualidades.

4. El autodominio
Entendido no tanto como actitud exterior,
sino, junto a la inteligencia y la libertad,
vivir dentro de si un camino que actua lo bello,
lo verdadero, lo bien,
que la persona va descubriendo,
volviéndose protagonista, en situaciones,
de los valores de la vida.
Asi aprende a controlar sus propios impulsos
y su propia instintividad y se hace mas “maleable
para abrirse a nuevos elementos de adquisicion,
que la experiencia siempre propone nuevamente.

4

A través de todo esto

con la mirada hacia la realidad

y hacia los principios propuestos,
familiarizarse con el esfuerzo,

la persona se va sanando,
reequilibrando y armonizando.
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b) PERDIDA del SENTIDO de la PERSONA
y de su INTERIORIDAD

Desde el inicio he pensado que el uso de las drogas
era una respuesta equivocada

frente a una dificultad de encontrar

un significado a la propia vida,

al deseo de vivirla plenamente y felizmente,
porque sobre todo se busca escapar de la realidad.
Esto pone limites

y vivirla de modo positivo exige fatiga y sacrificio.

El uso, por ejemplo, de la cocaina,

o muy seguido de fdrmacos como el Prozac

es el modo mas simple para no tener contacto

de la propia realidad, de la fatiga y de los limites que conlleva,
y poder asi contestar sin esfuerzo

a las demasiadas expectativas laborales y sociales:

esto produce poco a poco

el vacio en las capacidades reales de la persona
y de su identidad, rindiéndola fragil

y aumentando su sentido de desadaptacién

y de malestar interior.

Por esto, en modo diverso por cada otro abuso,

las intervenciones biopsiquicas

sirven principalmente para curar los efectos colaterales
del abuso a las drogas y traer de vuelta al individuo

a la situacion precedente de salud:

sin las otras intervenciones educativas y culturales,
como aportes médicos, aunque sean necesarios,

no seran nunca las soluciones definitivas del problema.
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El malestar no encuentra respuestas a la pregunta:
“quién soy”, “quién es el hombre”,
mas bien se encuentran respuestas cientificas como:

Y AN}

“qué soy”, “qué cosa” es el hombre.

A esta ultima pregunta
(lo que es estudiable y experimentable en la persona),
responde la ciencia;

pero la otra pregunta “quién es el hombre”,
nos introduce en el misterio de la persona,
que trasciende a lo que es estudiable en él,
y funda la unicidad y la irrepetibilidad de su ser.

Curar las “funciones” no armonizadas de la persona
sin tomar en cuenta el “fundamento” de ellas,
icorre el riesgo de ser un fracaso!”

Asi es la cura sin

el aspecto rehabilitativo y educativo de la persona.

En fin, mientras los jovenes

estan en Comunidad haciendo el programa
se vuelven criticos hacia ellos mismos,

Yy, por consecuencia, se vuelven cada vez mas
conciencias criticas hacia esa cultura,

ese modo de pensar y de ser,

gue ha determinado su desadaptacion,

“isu inadecuacion y su “malestar!”



Por lo tanto fue indispensable escuchar esas criticas,
para tentar una eficaz obra de prevencién
gue hasta ese entonces habia resultado un fracaso.

En efecto en Europa ha crecido el abuso,
convirtiéndose también en uso de polidrogas;
se hadisminuido la edad media para empezar a consumirlas;
han aumentado el caso de doble diagndstico,
porque no se ha escuchado, antes de todo,

a quién salia del problema

y ponia a confronto los estilos de vida positivos,
gue devolvian a ellos la felicidad de vivir,

con los estilos precedentes,

propuestos por nuestra cultura y sociedad,

gue eran motivos de su malestar.

c) CENTRALIDAD de la PERSONA

Detras del abuso de las sustancias hay una persona:
ise encuentra una persona, no un problema!

“Cuando un papd me dejo en el carro a su hijo,

recuerdo que no encontré a un drogadicto, y,

después de él, un alcohdlico y un enfermo de un VIH,

sino que encontré a Danilo, después a Mauro, a Claudio, etc.:
encontraba personas que tenian un problema

y juntos buscabamos una solucion”.

87



ALGUNOS ASPECTOS para SUBRAYAR

88

De hecho es importante subrayar que

seria dificil retomar en mano la propia vida,
si como personas no nos sentimos acogidos,
estimados y amados por si mismo,

mas alla de lo que se dice y se hace

en ese momento.

Ser entonces importantes para alguien.

De hecho:

ées posible hablar de soledad,
de desconcierto, de destruccion,
sin hablar de amor?

éSin hablar
de aquella radical pobreza humana
qgue nos hace a todos iguales?

Me llamé mucho la atencidn lo escrito por un preso francés:

“Si yo voy por el camino

y tu me ofreces tu mano,

y yo tomo esa mano,

y tu te das cuenta quién soy yo,

y quitas esa mano,

no te sorprendas

si mafiana otro me ofrece su mano,
y yo muerdo esa mano,

muerdo esa mano”.



“iSolo quien tiene el corazén pobre
puede encontrar al otro en su pobrezal!”

Y el proliferarse de las drogas,
hace memoria a la humanidad
de su radical pobreza.

En Comunidad el sentido de igualdad

apoya su descubrimiento y su reconocimiento
qgue cada uno ha hecho

de la verdad de su propia radical pobreza;

y esto que se ha vuelto posible en Comunidad
la convivencia libre y positiva de las personas,

de la mas diversas por razas, culturas y religiones.

La persona
es el primero y mas grande recurso

en el enfrentar y resolver sus problemas.

Es el camino para mejorarse a si mismo.

Recordemos las palabras de Jesus:

‘ca qué sirve al hombre

ganar el mundo entero,

si después se pierde a si mismo,
su propia alma?’
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d) ANALFABETISMO en las RELACIONES

La experiencia de estos afios

con tantos jovenes que provienen de situaciones

de grandisimo sufrimiento y de muerte interior

nos ha convencido siempre mas

de la importancia de una autentica maduracion

de las dimensiones relacionales y afectivas del ser humano.

Vivimos de hecho en una cultura

gue comprime y olvida estos aspectos,
gue son vividos de manera superficial,
materialista y hedonista,

gue muy seguido provocan heridas,
sobre todo en los mismo jovenes,
surgiendo de estos los comportamientos
desviados y transgresivos.

iVivimos en un analfabetismo en las relaciones!

Para nosotros educar la afectividad

significa ayudar

a aceptar y a expresar los propios sentimientos,

y por lo tanto educar a desear y cada vez mas a escoger
lo que es el bien de la otra persona

a la cual se es ligada afectivamente.

Este ejercitarse a

construir relaciones positivas y desinteresadas,
este pasar a la busqueda del estar bien,

al hacer estar bien:



todo esto ha creado un renacer

no solo en los mismos jévenes,

sino en sus familias y en su entorno:
padres, hijos, esposos entre ellos;

ensefiando con paciencia
a dialogar y a confrontarse,

para favorecer una consciencia mejor de la persona,
iayudarla a aceptar sus dificultades

y por lo tanto estimular en ellas

la capacidad del bien y del positivo!

Para ayudar este proceso de crecimiento
hacia el amor maduro,
la Comunidad propone la cura de algunas actitudes:

- Respeto
- Escucha
- Estupor

e En primer lugar, en Comunidad
nos educamos mutuamente al respeto,
no limitado al exterior
pero que se alarga a la confianza
y a la benevolencia hacia todos,
cualesquiera que sean los hechos de su propia vida
y también mas alla de los comportamientos negativos.

El primer principio de la comunidad invita de hecho
a: respeta a los otros “con amor”,
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haciendo sentir que

es justo en las dificultades
y en las desarmonias presentes en cada uno
que vienen amados y respetados.

Por lo tanto cada actitud, aunque “dificil”,
viene interpretado como un grito de ayuda,
proveniente de un corazon herido,

que otro corazdn

- sabiendo de sus propios limites -

puede acoger y amar.

Y el amor se revela en Comunidad como

el vértice del ser persona,

y concretamente

se muestra en grado de sanar y reequilibrar
los sufrimientos mas profundos.

Educar la afectividad madura
significa también ensefar la escucha.

Cuando se empieza

aprendiendo a dar valor a lo que el otro dice,
después progresivamente nace en la persona
la capacidad de hacer lugar

en el nucleo mas profundo de si

la acogida del otro y de su historia.



Es el humanismo de la cara del otro:
en el otro yo encuentro
la verdad de mi mismo

y afloran entonces las semillas del Bien
gue tienen el poder de sanar
toda discordia personal y relacional.

La persona vive entonces el estupor:

es como decir,
“icualquiera sea tu situacion
estoy feliz que tu existas, que tu vivas mds alld de todo!”:

ies reconocer el “bien” que el otro es!
iEs participar y abrirse (también)
a la posibilidad de Quién funda tal bien!

Entonces la vida es percibida como Don,

recibido gratuitamente y que,

sintiéndonos amados por Alguien en modo total,
nos abre la capacidad de devolver gratuitamente
ese Amor.

Es el vértice de la relacionalidad

que cada dia en Comunidad se logra,

justo por quién en la sociedad

ha experimentado todo el peso de la marginacién,
porque es respetado y visto

en la voluntad positiva de Dios que lo hace ser.
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Es esta gratuidad del amor,

que hace feliz al otro

en el pleno respeto de su alteridad,

que en la comunidad sana muchas relaciones afectivas.

Es asi que en la busqueda de la gratificacion en el otro,
gue muy seguido es instrumentalizacién

y negacion de sus exigencias,

se llega al reconocimiento del otro

en cuanto al otro de si,

y por lo tanto el encuentro de dos libertades,

en el asombro por lo que el otro es,
en el respeto y en la delicadeza reciproca.

I1) DISTINCIONES para TENER PRESENTES HOY:

a) COSAS IMPORTANTES y COSAS CENTRALES

La progresiva maduracion

de las dimensiones interiores y relacionales
conduce a la persona, en comunidad,

a discernir entre las cosas “importantes” de la vida
y aquellas que en el vivir

se revelan como “centrales”.



Nos hemos preguntado:
écoémo es que la dependencia y la marginacion
alcanzan también a quién en la vida parecia tenerlo todo?

Se tenia familia, trabajo, a veces satisfacciones personales
y muchas veces muy buena posicion econdmica

y relaciones afectivas adecuadas:

épor qué entonces el malestar, la insatisfaccion,

la insignificancia de si mismo y de su propia vida?

En Comunidad se vive una vida sobria,

a veces también austera para lograr devolver valores
a lo que el dia a dia nos ofrece;

pero al mismo tiempo, se estd lejos de la familia,
con la cual se encuentran periédicamente;

se dejo el trabajo:

todas estas cosas “importantes” que faltan,

o se viven de manera reducida:

écomo es entonces

que en esta experiencia de esencialidad
se esta siempre mejor, fisicamente,
psicolégicamente e interiormente?

Nos damos cuenta, con asombro,

gue lo que sana a la persona en todas sus dimensiones
no son esas realidades, que si bien son importantes,
pero que antes parecian ser todo,

isin embrago la persona moria por dentro!
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Lo que toca el “centro” de la persona,
su ser,

es la experiencia de respeto,

de la acogida reciproca,

del compartir de la verdad,

de la escucha, de la confianza

y sobre todo del amor recibido
y progresivamente
hecho capaz de volverlo a donar de manera desinteresada:

esto hace renacer al hombre y la mujer

en sus dimensiones mas profundas,

de dénde nace también

la capacidad de saber ser felices de todo

lo que la vida te ofrece

y también saber ser feliz cuando no lo tienes.

Todo esto me hace pensar en las palabras de Jesus:
“¢De qué le sirve al hombre ganar el mundo entero
si después pierde su propia alma?”

La persona puede tener todo,
las situaciones mas favorables,
pero si esta apagada dentro de si no vale nada.

En vez puede faltar todo,
pero si es rica por dentro, puede ser dueiia del mundo.

En la Comunidad nos encontramos en esa situacion
de re adueiiarnos de nosotros mismo y del mundo.
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Es asi que los jovenes caidos en la dependencia
se vuelven conciencias criticas,

gue sabemos por experiencia,

de ésto que los ha sacado de su muerte,

ahora es lo que hoy los hace vivir.

Y desarrollamos,

a partir de este discernir,

una sana critica al frente de los idolos de la sociedad adulta,
como el éxito, el dinero, el poder, la apariencia.

Muchos de los jovenes

gue terminan el programa en Comunidad

estan en grado,

en los centros de escucha,

o simplemente en el ambiente familiar y laboral,
de ayudar a otros jovenes

a encontrar respuestas a la falta de sentido,

justo a través de la distincién fundamental

gue fueron poco a poco madurando

entre las cosas importantes y las cosas centrales.

La sociedad recibe asi a jovenes

gue no solamente se han saneado,

sino que han desarrollado una conciencia critica,

capaces de dar un testimonio con simplicidad

a lo que el mundo adulto

no parece capaz de ver y de haber perdido,

y por lo tanto hacerlo progresar civilmente y cualitativamente.

Nadie es mas pobre
de quién no conoce su propia pobreza.
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b) AMOR y VERDAD CAMINAN JUNTOS:

El Amor se junta bien con la benevolencia
que orienta a la persona a reconocer
el posible bien en el otro,

la Verdad nos ayuda a ser rectos
para acoger de cada uno las cosas verdaderas que nos dicen
y no aquello que no nos dicen.

Por lo tanto,

amor sin verdad
es libertinaje
y superficialidad en las relaciones.

Verdad sin amor
es dureza, revancha, esquematismo.

De aqui la dificultad en tener personas y adultos maduros
gue saben conjugar juntos, para si y para los otros,

el amor vy la verdad:

la verdad personal pobre y criatural,

a nivel fisico, psicoldégico y moral

es encontrarse con la propia realidad,

con un costo de humillacién y sacrificio,

ies ser ayudados y no correr riesgo de “degradarse”!

La certeza que el Amor llega ahi,

sea cual sea la situacion,

se traduce como Evento de salvacién cristiana:

y vuelve a poner en el camino al hombre positivo.
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c) DESARROLLAR o FUNCIONAR NO ES IGUAL a MEJORAR:

Esta dimensidn de “mejorarse”

exige el horizonte de los valores que trascienden el sujeto,
ino es solo el desarrollo de la calidad innata de la persona
o el funcionamiento de un organismo!

Nuestra sociedad muy seguido logra funcionar,
pero parece no lograr crecer y sobre todo mejorarse.

Crecen los conocimientos técnicos y cientificos
necesarios al hombre,

pero no crecen con el mismo empefio

en que mejora la persona vy la sociedad,

o sea su Bien y su felicidad.

Es siempre mas facil encontrar conocimientos
yrespuestastécnicasenelmundo(macrocosmoy microcosmo),
siempre menos respuestas sobre qué hace cualitativa la vida,
gue hace positivas las relaciones,

gue nos hace solidarios entre los pueblos.

iEs importante enseiiar a escuchar, a respetar
y a descubrir el camino que lleva a la felicidad y al bien!

En Comunidad muy seguido digo:
‘no es suficiente hacer funcionar, hay que hacer crecer’.

También digo:
‘no es suficiente hacer para ser,
pero si eres no puedes no hacer"’.




“La superficialidad,

una sensibilidad replegada sobre si misma,
y el esquematismo,

impiden a Dios

trabajar y transformar

nuestro corazon.

iAfortunados quienes han descubierto

la verdad de su propia pobreza,

habitada de la intervencion de Dios!”

p. Matteo
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“iUN DON RECIBIDO POR TODOS!”

- articulos, mensajes, intervenciones del p. Matteo de 1991 a 2016 -

Reflexion tomada de un encuentro
con los ‘viejos operadores’
La Verna 2013

ios cree, ha creido
y sigue creyendo en nosotros...

Y El, conociendo nuestros limites,

sigue teniendo esta Mirada de Confianza,
no considerandolo de hecho un obstaculo,
casi como si ‘no le importa nada’;

como si dijera:

‘e Pero por qué se detienen ustedes...?

A mi no me importan sus limites:

Yo les quiero dar algo mds...,

éya se los di, lo ven?

Actuen entonces haciendo peso sobre esto...
iya lo hicieron!’

iCuantos afios hemos pasados juntos!

iAfos de gran dedicacién!

Hemos estado también con todos nuestros limites
en Peru, Colombia y ahora en Ucrania,

pero, con todos estos limites

hemos encendido una esperanza:
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i UN DON RECIBIDO POR TODOQOS!

ahora hay ‘lugares de esperanza’:

Algo de Humano, de Precioso,

Algo de Luminoso,

Algo que los demads ven, toman

- iy nos lo dicen! -

y desean... ipara qué el fuego nos atraiga a si mismo,
y nos caliente a si mismo!

Y esto es bello:

llamémoslo también ‘Aquel Rayo de Espiritu’,

gue nos ha golpeado

iy vuelve Unica nuestra experiencia!

iEs aquel rayo que nos hace ver nuestra existencia
a la Luz de un Amor Gratuito!

Dios escoge, Dios ama
y hosotros Lo seguimos...

Si esta es para nosotros la Primera Realidad,

el hecho de nuestros limites viene después.

A veces, cuando metemos esto por delante de nosotros,
es porqué no quisiéramos oscurecer este Amor

y quisiéramos que llegase a los demas

con toda su libertad y luminosidad.

Pero este Amor, es fuerte por Si mismo,
porgué nace de Dios,

es Dios mismo,

Yy, Si a veces

puede ser condicionado por nuestros limites,
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Dios permanece libre en el donarlo a nosotros
y asi sucede que se irradia,

expresandoSe y creando un “Encuentro”,

en cualquier sitio...

y siempre y de todas maneras...

Ya habia entendido esto,

pero en estos dias que estamos juntos,

volviendo a pensar en el misterio de este camino

de mas de 20 afios:

a este camino hecho,

al cudl siempre hemos metido en primer puesto,

lo entiendo alin mas.

Cuando decimos ‘la Comunidad’,

cuando hablamos de la ‘experiencia de la Comunidad’
y ‘de nuestro estar juntos’,

hablamos de nuestra conciencia

de estar dentro de ‘Algo mas grande’,

identro de un Don que es mas ‘fuerte’ que todos nosotros!

iY esta es la cosa mas bellal

iAquello que vivimos
es mas grande
de aquello que logramos darnos!

Estamos convencidos que nos ha sido dado

Algo que trasciende todas nuestra situaciones.

No miramos a nuestras capacidades o a nuestros limites:
este Don permanece por que no esta vinculado

a una persona, sino a su Voluntad de DonarSe a nosotros...
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i UN DON RECIBIDO POR TODOQOS!

Ustedes me hablan de su temor

de cuando yo ya no estaré mas...

Bien... sera la ocasion para dirigirse

con mas determinacion a El,

a decirLe “Tu nos has llamado, Tu nos has querido,
ayudanos a ser fieles, y sobre todo,

ayudanos a ver al uno como al otro como un don,
icon todas nuestras dificultades!

iBienvenido un mayor conocimiento,
un mayor sentido de pobreza!

Ahi el Sefior continda a actuar.

Sentirse ‘incapaces’,

dentro de algo que nos sobrepasa...:
ies aquello que permite a Dios de dar
eso que nos quiere dar de mas!

Ser, siempre mas, personas que se realizan
en las relaciones y en las atenciones hacia el otro
de las cuales nos dejamos ‘visitar’.

Mientras hablamos

se me vino a la mente todo lo que

el Sefior nos esta haciendo vivir

- iy lo sentimos como un Don! -

Sea un don que recibimos,

gue es un don para todos,

y que todos estan llamados a recibirlo.
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Sobre este camino

estamos llamados a

hacer progresar una nueva conciencia humana
(itambién de la Iglesia!)

Dios ama a todos

y todo se evidencia en este amor concreto

en las caracteristicas de historias personales,
familiares, laborales, de consagrados o laicos, etc...

Si observamos nuestra experiencia,

- a nosotros nos viene dado esto -

joh, como resulta evidente todo esto!

es decir, que Dios actua en toda la humanidad
empezando por los mas ‘pobrecillos’,

ihasta los mas ‘destartalados’!

Dios esta ahi, Dios salva a partir de ahi,

no donde el hombre construye su ‘iperfecciéon!’...
no da a aquellos que quieren mostrarse

buenos y afortunados delante de El

y que después se sienten mejores o superiores
ante otros hombres.

Es como si la “Comunita in Dialogo” fuera la garantia,

y fuera la evidencia, hoy, en la conciencia humana,

gue Dios esta de verdad con quien mas sufre,

con quien paga también las desorientaciones mas amplias
a nivel cultural, a nivel social,

como cultura mutilada de trascendencia.
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i UN DON RECIBIDO POR TODOQOS!

Cuando nosotros decimos en Comunidad:
puede ser blanco, negro,

cristiano, musulman,

drogado, preso, prostituta, etc.

todo puede ser, ipero Dios te Amal!

Y nosotros experimentamos
como real este amor
iy que cambios suceden!

A través de muchos de nosotros,

gue antes nos encontrabamos

en situacion de muerte y desesperacion,

la esperanza ha sido llevada al mundo,

- jasi como hemos logrado hacer

en Peru, Colombia, Ucrania! -

y cuantos ahi (cristianos y no cristianos)
buscan esta experiencia de amor
reconociéndola como un signo de esperanza
y irealizacion de la propia humanidad!

iSe dan cuenta del valor y del profundo significado humano!

Y esto lo he entendido mas que nunca...
mientras hablamos he entendido aiin mas
gue tipo de carisma Dios nos ha dado
iporqué es verdad! jLo constatamos!

Cuantas veces digo:
équien estd en Peru, en Colombia, en Ucrania
para traer el espiritu de la Comunidad?
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Es asique ahi estd el que habia sido considerado irrecuperable:

un drogado, un alcohdlico, un ‘destartalado’.

Si vamos a ver,
¢quiénes somos respecto a todos los demas,
todos mas buenos, todos mas ‘santos’, todos ‘mas’...?

Lo que cambia entre nosotros y los demas
es que nosotros somos conscientes

de nuestra radical pobreza

vivida por el amor de Dios,

muchos piensan si ellos viven dentro del amor de Dios
pero con poca conciencia del ser ‘pobres’,
iEsta es la diferencia!

Nosotros sabemos que somos ‘destartalados’,
¢y qué podemos decir?

Con humildad decimos

gue Dios ama a todos, de verdad;
nos ha sucedido a nosotros:
iempieza por los “pobrecillos”!

Si se quitaran todas aquellas demarcaciones,
entre clases, también religiosas, no solo sociales,
y si nos hiciéramos verdaderamente humildes,
porque igualmente pobres e igualmente amados,
si nos hiciéramos “Humanidad”,
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i UN DON RECIBIDO POR TODOQOS!

icuantos problemas y situaciones dificiles
podriamos resolver inmediatamente juntos!

Asi es
el sentido de nuestro carisma:

Dios se hace palabra para decirnos:
soy tu amigo, no te dejo solo

no te abandono,

isoy tu Padre...!

iiiNo hay persona en el mundo
gue no pueda escuchar y decir
después de esto todo lo que ha hecho con nosotros!!!

iiiDespués de lo que ha hecho con nosotros
no hay nadie mas
gque no pueda escuchar decir esto!!!

Porque este Amor “para todos”, es jgratuito!

Y para todos los hombres,

solo por el hecho de

existir “como hombre”,

iiimas alld de culturas, religiones, condiciones morales!!!
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Entonces

la “Comunita in Dialogo” dice esto a todos:

es “memoria” de este Amor
gratuito y universal

iahora hoy, en la Humanidad!
iEn la iglesial

Y de esto da testimonio

las tantas historias de jovenes,

de diferentes culturas y religiones
que renacieron

gracias a esta certeza de Amor

y gracias a la experiencia tangible
de Su Gratuidad.
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“iNo basta
ser hombres
para ser ‘humanos’!”
p. Matteo
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“iEL AMOR COMO TERAPIA
Y COMO SENTIDO DE LA VIDA!”

- con la ciencia pero mas alla de la ciencia -

- articulos, mensajes, intervenciones del p. Matteo de 1991 a 2016 -

Reflexion escrita en el
25° aniversario de la “Comunita in Dialogo”
Junio 2016

a OMS en la declaracién de Ottawa
afirma que cada intervencion sanitaria

debe estar en modo de favorecer
el bienestar de la persona
y no simplemente la ausencia de la enfermedad.

Y Winnicott:
“iSeriamos todavia demasiados pobres si fuéramos solo sanos!”

Platon escribia unos siglos antes de Cristo que
“iel amor es la facultad que hace pasar del no ser al ser!”

e Frente a demasiados jovenes en Italia y en todo el mundo
gue atraviesan las dependencias patoldgicas
viven la disgregacion y la destruccion,
(i) el anulamiento de siy la muerte (!),
ées posible salir sin hablar ain de amor,
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i EL AMOR COMO TERAPIA y COMO SENTIDO DE LA VIDA!

fuerza sanadora y rearmonizante de la persona,
y vértice de todas las dindmicas espirituales y relacionales?

“Con la ciencia y mas alla de la ciencia”

guiere decir que es necesario

hacerse cargo de la persona

y de sus funcionamientos neurobiolégicos y psicosociales
y es también necesario

recordar las funciones,

el “fundamento” sobre el cual se apoyan.

Curar las funciones significa también
reconocer el “nucleo central”,

lo que permanece en la “subjetividad”
ademas de las desarmonias y disfunciones
gue necesitan de una cura.

Entender y descifrar con la ciencia

el lenguaje del macrocosmo como del microcosmo

no significa

englobar también el fundamento sobre los que se basan.

Ademads de la noble obra del hombre que es la ciencia,
es necesario acoger la esencia de las cosas

y nada acoge tal “nucleo” del ser de una persona
como el amor.

Por ejemplo: équién estd mas al contacto

con la realidad esencial de un ser humano:

quién acoge los trazos somaticos y qué percibe ese tanto
gue puede deducir de eso con la razdn,

o quién, siendo dotado de la percepcién empdtica del amor,
percibe la mejor realidad interior y Unica de eso?
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El amor acoge desde “dentro”

el nucleo mas intimo y verdadero de la persona
(icomo la madre con su hijo!)

visto como “belleza”, como “bondad”,

en su unicidad e integralidad.

Es el amor que lo percibe como “bien”,

fuente de satisfaccion, de simpatia y atractividad;
como un “tu” libre y auténomo,

como “otro de si”, aunque igual a si.

Limitarse al caracter solo “cognoscitivo” del amor,
significaria
no expresar en modo completo su naturaleza.

Schwartz afirma que:

“la esencia del amor
es la facultad de acoger
en una percepcion unica el nucleo,

el valor principal de la personalidad de los demads”.

Y Pascal:

“el amor es una conciencia del corazon,
un acto con el cual

percibimos la verdadera esencia de otra persona”.
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i EL AMOR COMO TERAPIA y COMO SENTIDO DE LA VIDA!

El amor ciertamente tiene una:
- dimensidn interior espiritual (ontoldgica)
-y una dimensién relacional - social.

e Hay una conciencia de una mejor psicologia
si se comprende |la extrema importancia revestida del amor
en el desarrollo y en la armonia de la personalidad
necesaria para lograr la felicidad humana.

Maslow

hace presente que para hacer inducidos

en profundizar un valor

hay que hacer personalmente la experiencia,
ihay que abrazarlo y hacerlo propio vitalmente!

iCosa que normalmente no sucede frecuentemente
a propdsito del amor!

En Comunidad hablamos seguido
del proceso de “interiorizacion” de los valores
es decir cdmo puede un valor
volverse “central”, no marginal,

en la estructura de la persona:

solo activando

la inteligencia (toma de conciencia),
el corazdn (sentimiento)

y la voluntad (actividad),

entonces el valor llega a modificar
y a inspirar en modo incisivo (vital)
la propia manera de vivir.
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Es el empefio diario
del proceso educativo
gue los jovenes desarrollan en Comunidad.

Tolstoj decia:

“amar es la tarea mds dificil,

tarea que no acaba nunca

desde que te levantas en la mafiana
hasta que te acuestas en la noche.

Pero también es la tarea mds reconfortante...

porque dia a dia

permite consequir satisfacciones nuevas...

que se revelan a ti profundas mds tarde,
iporque tu serds amado por los demds!”

Frente a las situaciones sociales,

familiares y mundiales de hoy

es necesario un suplemento de amor

para volver a la humanidad mas ‘humana’,

me parece dificil tomar su presencia:
jciertamente sabemos reconocerlos
cuando esta presente en las situaciones
o cuando esta falta!
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i EL AMOR COMO TERAPIA y COMO SENTIDO DE LA VIDA!
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En esto 25 afos de experiencia de la “Comunita in Dialogo”
los jovenes han mostrado no solo reconocerlo

sino ser una experiencia vital

a través de las cosas mas simples y graves de la vida.

Es mas, se vuelven capaces de hablar
con una riqueza de lenguaje, fresca y inmediata,
gue solo quien lo vive lo puede hacer.

En la Comunidad suelo decir:

“ies una suerte sentirse amado,
pero es una desgracia
no haber aprendido a amar!”

Algunos en Comunidad

pueden haberse quedado de las situaciones precedentes,
fisicamente y psiquicamente golpeados,

pero esos limites no han impedido a ellos

expresar positividad

y comunicar su mejor parte,

mas bien, figuran no solo serenos, sino también felices.

Esto lo atribuyen

ia ‘Algo que ha sucedido interiormente’ en ellos,
al sentirse dentro de ‘Algo mas Grande’

y al sentirse amados!



A esto le atribuyen el surgir en ellos
energia de belleza, de coraje,
de novedad, de creatividad, de amor... jde Grandeza!

Mounier llama

la necesidad de hacer culturalmente el pasaje

del “cogito ergo sum” cartesiano al “amo ergo sum”,
con la diferencia que

en el acto de amor la persona se acoge

no solo en su existir (cogito)

sino jen el existir con plenitud! (amo).

En el actuar la potencialidad y el valor del amor
entonces el hombre, junto a la plenitud que nunca estara
exhausta, jencuentra también el Sentido de su vivir!

Habria ahora que escuchar

el testimonio de muchos jévenes de la Comunidad:

pues nadie mejor que ellos sabe los que los ha destruido,
cual mentalidad y cultura;

pues nadie mejor que ellos

sabe lo que hoy los hace vivir:

iEscucharlos crea estupor!

117



i EL AMOR COMO TERAPIA y COMO SENTIDO DE LA VIDA!

Es necesario de hecho regresar a “asombrarnos”
como personas, como familia, como sociedad:
esto hace ganar en cada forma de “reduccionismo”
de la persona

(o solo horizontal o solo vertical)

en vez el Amor armoniza y une

como sentido y misterio de su propia vida.

Jesus decia:

“cuando haya llegado mi momento
entenderdn Quién soy yo, y verdn mi Gloria” (Gv)

es decir, entenderan de que esta hecho mi Ser,
a qué se le da peso y lo hace grande e importante,
cual es mi identidad:

todo esto serda en la hora de su donacion libre,
la hora del Amor no condicionado ni siquiera por el mal.

Y Dios dice asi porque,
como ahora San Juan afirma:

“iDios es Amor!”

e ElActo “inicial” de la Comunidad esta en el encuentro entre
una persona que vivia del amor recibido hace afios
gue se encontraba al acoger a otra persona (Danilo)
gue pedia acogida y amor,

118



pedia sentirse respetado y ayudado,
pedia recibir confianza:

el acto inicial de amor consiste

en el acoger al otro sintiéndose igual
porque ambas son criaturas fragiles, débiles
y por esto hechas “humildes”.

En tal encuentro se ve

quién abre la casa y cambia su programa del dia

y quién pone coraje y confianza

a algo que de nuevo y positivo aun puede suceder:

el amor es percibido

como exquisitez y gentileza reciproca,
como igualmente humilde

y abiertos a un deseo de bien

gue hacia real la esperanza

entre ambos corazones.

Tales energias positivas de amor se hacen concretas intimas
y posibles a la apertura a un Misterio mas grande.

“Amar a alguien
significa decirle: Tu no morirds!
iAmarlo en Cristo es darle completa resurreccion!” (Marcel)

El Amor, cumbre de todos los valores, produce la identidad
mas Unica y personal,
en quién acepta y se confronta con la realidad;
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i EL AMOR COMO TERAPIA y COMO SENTIDO DE LA VIDA!
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Aqui el amor emana

en el moldo mas personal e inesperado

su creatividad:

gue hunde sus raices en el Ser de cada persona.

Las situaciones concretas

(realidad personal, interpersonal, social, etc.)

son vividas como un “apelo”

a la inteligencia, a la libertad,

para expresarse en tales situaciones,

ila propia respuesta de belleza, verdad, bien,
cercania, confianza, asombro, gratitud, humildad...!

En otras palabras: jde amor!

Las mas grandes personas de la historia
han logrado una identidad

que es lo mejor

que se cuenta con la historia humana,
incidiendo con creatividad

en las situaciones personales e historicas:

Luther King en la situacion negros y blancos
de la América del novecientos;

asi Mandela en la situacion dificil de Sudafrica
aceptando afos de carcel,

Gandhi, Madre Teresa...

...y Jesus, que para millones de personas
eslaldentidad humana donde cada uno puede reconocerse.



Y junto con estas grandes personas
hay también infinitas personas,

en apariencia mas insignificantes
que también, con su vivir diario
expresan “lo mejor”

de nuestro ser ‘humano’

y hacen un tejido mas noble,

si bien silencioso,

de nuestra Humanidad.
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“Danos el gusto del bien,

la libertad de elegirlo

y la voluntad de hacerlo:

seremos mas hombres

imas felices y mas libres que ayer
p. Matteo

14
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“iSEREMOS MAS HOMBRES!”

- oraciones -

- articulos, mensajes, intervenciones del p. Matteo de 1991 a 2016 -

iM3ds de una vez los jovenes han pedido
a padre Matteo escribir una oracién para ellos!

Escribiremos la primera y la Gltima:

Primera oracion escrita
para los jovenes de la Comunidad en 1992

uenos dias amigos!

Se nos ha dado un nuevo dia,
un dia para vivir y no para dejar pasar;
un dia que nos trae luz, que vence la oscuridad
y renueva la voluntad de cambiar.

Un nuevo dia: no solo cosas por hacer,

iSINO UN EMPENO QUE ASUMIR!

Elempefiio: palabra méagica quetiene el poderde transformarnos
si es vivido con seriedad y amor;

tiene el poder de hacer posible
lo que parece imposible;
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i SEREMOS MAS HOMBRES! - primera oracién: escrita a los jévenes
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isi es fatiga, pero ES TAMBIEN CONQUISTA;
si es lucha, pero ES TAMBIEN CORAIJE Y EXITO!

Ahora nos dirigimos a ti, Dios de la Vida,

gue nos invitas a reconocer los signos de los tiempos:
lo que es noche y lo que es dia,

lo que es malo y lo que es bueno.

Danos el gusto de lo bueno,

la libertad de elegirlo

y la voluntad de hacerlo:

SEREMOS MAS HOMBRES,

MAS FELICES Y MAS LIBRES QUE AYER.

Ayudanos, por lo tanto,

a no perder el coraje nunca,

a no decaer nunca

y aprenderemos de ti

a abrirnos caminos en el desierto:

CAMINOS DE VIDA EN SITUACION DE MUERTE.

Ayuda también a nuestros familiares,
a las personas que nos ayudan,
a los jovenes de la Comunidad con padre Matteo;



ayuda a quién vive el hoy
con el triste sabor de la muerte.

Y que podamos ser para todos

un signo tangible de esperanza.

iLA VIDA ES POSIBLE,

LA VIDA VENCE A LA MUERTE!

iEn la lucha con coraje se hace la victoria,
se reabre el futuro!
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iA quién ama poco

le parece siempre que hace demasiado
a quién ama mucho

le parece siempre que hace muy poco!”
p. Matteo



“iGRACIAS PADRE!”

- oraciones -

- articulos, mensajes, intervenciones del p. Matteo de 1991 a 2016 -

Reportamos la ultima oracidn escrita en el 26/09/2000

”

para los operadores de la “Comunita in Dialogo

racias Padre,

que nos has envuelto en la aventura
mads entusiasmante que le puede suceder
a un ser humano:
ila aventura de amar!

Td has amado y amas: jeres Amor!

y haces historia de amor:
eres creacion,
eres encarnacion
eres liberacién.

Gracias por este reenvolvimiento
qgue haces de nosotros,
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1 GRACIAS PADRE! - dltima oracién para los operadores

en cada momento del dia,

y haces de nosotros que nos sentimos pobres,
para que otra persona

que nos encuentre en su pobreza,

reciba la misma energia, fuerza y amor.

Te ofrecemos por lo tanto nuestra humanidad,
como hizo Jesus en Su: “Aqui estoy Padre”
para que se vuelva un signo tangible

ide tu amor para todos!
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“iEstamos dentro de
Algo mas grande!”
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“iNo basta ser hombres
para ser ‘humanos’!”

p. Matteo
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Comunita in Dialogo

una intensa experiencia de acogida y amor
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